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Потенціал мистецько-дослідницької діяльності у 
формуванні інклюзивної компетентності майбутніх 

учителів початкових класів у контексті сталого розвитку 
 
Черкашина Крістіна Анатоліївна, асистент кафедри початкової і спеціальної 
освіти, елітопольського державного педагогічного університету імені Богдана 
Хмельницького, Україна 
 

Сучасна система освіти орієнтується на забезпечення рівних можливостей 
для навчання, повагу до індивідуальних відмінностей і створення безбар’єрного 
освітнього середовища. Особливого значення ці завдання набувають у 
початковій школі, де закладаються основи соціальної взаємодії, самостійності, 
творчого мислення та прийняття різноманітності. Відповідно, професійна 
підготовка майбутніх учителів початкових класів має передбачати формування 
інклюзивної компетентності як важливої складової їхньої готовності до роботи з 
учнями з різними освітніми потребами. 

Актуальність проблеми посилюється необхідністю реалізації принципів 
сталого розвитку, зокрема забезпечення інклюзивної та справедливої якісної 
освіти й створення можливостей для навчання впродовж життя. У цьому 
контексті перспективним є використання мистецько-дослідницької діяльності, 
яка поєднує творчість, пошук способів розв’язання педагогічних проблем, 
співпрацю та рефлексію. 

Мета тез — обґрунтувати потенціал мистецько-дослідницької діяльності у 
формуванні інклюзивної компетентності майбутніх учителів початкових класів і 
визначити можливості її практичного застосування в контексті сталого розвитку. 

Інклюзивна компетентність майбутнього вчителя початкових класів є 
інтегрованою професійно-особистісною характеристикою, що відображає 
готовність педагога враховувати індивідуальні освітні потреби учнів, виявляти й 
долати бар’єри в навчанні, адаптувати освітні завдання та забезпечувати участь 
кожної дитини в освітньому процесі. Її формування передбачає поєднання 
психолого-педагогічних знань, методичної підготовки, практичних умінь і 
ціннісного ставлення до особистості дитини. 

Дослідження професійної готовності майбутніх учителів до роботи в умовах 
інклюзивної освіти засвідчують важливість належної психолого-педагогічної та 
методичної підготовки (Зобенько, 2022). Формування інклюзивної 
компетентності потребує також поєднання теоретичних знань із практичним 
опануванням методів інклюзивного навчання (Масюк та ін., 2023). Досвід 
педагогічної освіти підтверджує доцільність системного підходу до формування 
цієї компетентності в майбутніх учителів початкових класів 
(Партола та ін, 2022). 

https://doi.org/10.70286/sv-20.10.2026.003
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У структурі інклюзивної компетентності доцільно виокремити 
мотиваційно-ціннісний, когнітивний, діяльнісний і рефлексивний складники. 
Мотиваційно-ціннісний охоплює повагу до гідності дитини, прийняття 
різноманітності та готовність до співпраці. Когнітивний передбачає знання 
принципів інклюзивної освіти й способів подолання освітніх бар’єрів. 
Діяльнісний виявляється у здатності адаптувати завдання, застосовувати різні 
способи подання інформації та організовувати взаємодію учнів. Рефлексивний 
складник пов’язаний з аналізом власних педагогічних рішень, оцінюванням 
їхньої ефективності й визначенням напрямів професійного вдосконалення. 

Одним із перспективних засобів розвитку зазначених складників є 
мистецько-дослідницька діяльність. У межах професійної підготовки її доцільно 
розглядати як цілеспрямований процес дослідження педагогічних проблем 
засобами образотворчого мистецтва, музики, театралізації, руху та інших видів 
творчості. Така діяльність передбачає постановку проблеми, формулювання 
дослідницького запитання, пошук і порівняння можливих рішень, створення 
творчого продукту, оцінювання його доступності та рефлексивне осмислення 
результатів. 

На відміну від творчої діяльності, орієнтованої переважно на створення 
художнього продукту, мистецько-дослідницька діяльність передбачає аналіз 
проблеми, перевірку припущень і обґрунтування висновків. Це дає змогу 
майбутнім педагогам оцінювати творчі завдання не лише за естетичними 
характеристиками, а й за їхньою відповідністю навчальній меті, доступністю та 
можливостями участі дітей із різними освітніми потребами. 

Важливим напрямом застосування мистецько-дослідницької діяльності є 
розвиток емпатії та позитивного ставлення до різноманітності. Створення 
плакатів, ілюстрацій, колажів і театральних композицій на теми дружби, 
взаємодопомоги, гідності та прийняття відмінностей допомагає майбутнім 
учителям осмислювати різні способи взаємодії й значення підтримки кожної 
дитини. Обговорення творчих робіт сприяє розвитку здатності аргументувати 
власну позицію, слухати інших і враховувати різні погляди. 

Не менш важливим є дослідження способів адаптації мистецьких завдань. 
Майбутнім учителям доцільно порівнювати різні варіанти інструкцій, матеріалів 
і форм представлення результату, визначаючи, які з них сприяють розумінню 
завдання, самостійності та залученню учнів. Наприклад, спільна навчальна мета 
може реалізовуватися через малювання, аплікацію з готових елементів, 
компонування матеріалів різної фактури або усний опис творчого задуму. 

Принципово важливо, щоб адаптація не зводилася до механічного 
спрощення змісту завдання. Її основним призначенням має бути усунення 
бар’єрів, які обмежують участь дитини в навчанні. Для цього педагогові 
необхідно розрізняти навчальну мету, спосіб виконання завдання та форму 
представлення результату. Варіативність матеріалів і способів діяльності дає 
змогу зберігати спільні освітні цілі та водночас ураховувати індивідуальні 
можливості учнів. 
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Мистецько-дослідницька діяльність також сприяє розвитку дослідницьких 
умінь і педагогічного мислення. Майбутнім учителям можна пропонувати 
аналізувати ситуації, у яких дитина стикається з труднощами під час виконання 
творчого завдання. Здобувачі освіти визначають можливі бар’єри, висувають 
припущення щодо їхніх причин, розробляють альтернативні рішення та 
обґрунтовують доцільність обраного способу підтримки. Зокрема, усну 
інструкцію можна доповнити візуальним алгоритмом, картками-підказками або 
демонстрацією послідовності дій. Після цього необхідно оцінити, чи сприяють 
запропоновані зміни кращому розумінню завдання та підвищенню самостійності 
учня. 

Ще одним важливим напрямом є розвиток комунікативних умінь і здатності 
організовувати співпрацю. Створення спільного колажу, тематичної виставки 
або театральної композиції передбачає розподіл ролей, узгодження дій, обмін 
ідеями та взаємну підтримку. Дослідницьке завдання може полягати у 
визначенні того, як різні способи організації групової роботи впливають на 
залученість учасників. Це допомагає майбутнім педагогам добирати такі форми 
взаємодії, за яких кожна дитина має можливість зробити власний внесок у 
спільний результат. 

Практичним прикладом реалізації окреслених підходів є мистецько-
дослідницький проєкт «Мистецтво, доступне кожному», спрямований на 
розроблення доступного творчого завдання для учнів початкової школи. Проєкт 
передбачає кілька послідовних етапів: 

1. Проблемно-аналітичний: визначення навчальної мети та можливих 
бар’єрів участі учнів. 

2. Проєктувальний: добір матеріалів і розроблення зрозумілої 
інструкції з урахуванням різних способів сприймання інформації. 

3. Творчо-практичний: створення кількох варіантів виконання 
завдання, які передбачають вибір матеріалів, способів роботи та форм 
представлення результату. 

4. Оцінювально-рефлексивний: аналіз доступності розроблених 
варіантів, можливостей самостійної роботи й участі у спільній діяльності, 
презентація результатів і взаємооцінювання. 

Реалізація такого проєкту дає змогу інтегрувати мистецьку, психолого-
педагогічну та методичну підготовку. Вона також сприяє осмисленню зв’язку 
між інклюзивною освітою та сталим розвитком, оскільки орієнтує майбутнього 
вчителя на забезпечення рівних можливостей, відповідальне використання 
ресурсів і формування культури взаємоповаги. 

Ефективність мистецько-дослідницької діяльності залежить від дотримання 
низки педагогічних умов: психологічної безпеки, практичної спрямованості 
завдань, варіативності матеріалів, доступності інструкцій, організації співпраці 
та систематичної рефлексії. Важливо також ураховувати можливі сенсорні й 
комунікативні бар’єри та передбачати альтернативні способи подання 
інформації. 
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Оцінювання сформованості інклюзивної компетентності майбутніх 
учителів доцільно здійснювати за мотиваційно-ціннісним, когнітивним, 
діяльнісним і рефлексивним критеріями. Показниками можуть бути прийняття 
принципів інклюзивної освіти, знання способів подолання освітніх бар’єрів, 
уміння адаптувати навчальні завдання, здатність організовувати співпрацю та 
готовність аналізувати власні педагогічні рішення. Для оцінювання можна 
використовувати педагогічне спостереження, аналіз творчих проєктів, 
ситуаційні завдання, самооцінювання та портфоліо. Водночас ефективність 
запропонованого підходу потребує подальшої емпіричної перевірки. 

Отже, мистецько-дослідницька діяльність має значний потенціал у 
формуванні інклюзивної компетентності майбутніх учителів початкових класів. 
Поєднання творчого пошуку, аналізу педагогічних ситуацій, співпраці та 
рефлексії створює умови для розвитку емпатії, комунікативних умінь, 
педагогічного мислення й здатності адаптувати навчальні завдання до різних 
освітніх потреб. 

У контексті сталого розвитку цей підхід сприяє утвердженню цінностей 
рівності, доступності освіти, поваги до людської гідності та відповідального 
ставлення до освітніх потреб кожної дитини. Перспективи подальших 
досліджень пов’язані з розробленням методики впровадження мистецько-
дослідницької діяльності в професійну підготовку майбутніх учителів 
початкових класів та експериментальною перевіркою її результативності. 
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