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РОЗВИТОК КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ ДІТЕЙ  
МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ ЧЕРЕЗ МОВЛЕННЄВУ ДІЯЛЬНІСТЬ

У статті досліджено особливості розвитку критичного мислення дітей молодшого шкільного віку через 
мовленнєву діяльність в умовах сучасної початкової освіти. Обґрунтовано актуальність проблеми формування 
критичного мислення як однієї з ключових компетентностей, визначених Концепцією Нової української школи 
та Державним стандартом початкової освіти. Наголошено, що розвиток критичного мислення сприяє станов-
ленню особистості, здатної аналізувати інформацію, аргументовано висловлювати власну позицію, приймати 
обґрунтовані рішення, здійснювати самооцінку та ефективно взаємодіяти в освітньому середовищі.

Проаналізовано наукові підходи до трактування понять «критичне мислення» та «мовленнєва діяльність», 
визначено їх взаємозв’язок у процесі навчання молодших школярів. Встановлено, що мовленнєва діяльність виступає 
важливим засобом розвитку мисленнєвих операцій, оскільки забезпечує активне сприймання, осмислення, інтерпре-
тацію та оцінювання інформації. Розкрито потенціал основних видів мовленнєвої діяльності – слухання, говоріння, 
читання та письма – у формуванні в учнів умінь аналізувати факти, порівнювати різні точки зору, висувати при-
пущення, аргументувати власні судження, робити висновки та рефлексувати результати власної діяльності.

Особливу увагу приділено ефективним педагогічним підходам і методам, що забезпечують розвиток критич-
ного мислення через мовленнєву взаємодію. Охарактеризовано можливості використання проблемних запитань, 
навчального діалогу, дискусій, інтерактивних технологій, роботи з текстами різних типів, творчих мовленнєвих 
завдань, проєктної діяльності та рефлексивних вправ. Підкреслено, що створення освітнього середовища, у яко-
му учні мають можливість вільно висловлювати власні думки, аргументувати їх і критично оцінювати інформа-
цію, є необхідною умовою розвитку критичного мислення.

Зроблено висновок, що систематична організація мовленнєвої діяльності на засадах компетентнісного, діяль-
нісного та особистісно орієнтованого підходів сприяє формуванню в молодших школярів критичного мислення, 
комунікативної компетентності, самостійності, творчості та готовності до навчання впродовж життя. 
Практичне значення дослідження полягає у можливості використання запропонованих підходів і методичних 
рекомендацій учителями початкової школи для підвищення ефективності освітнього процесу.

Ключові слова: критичне мислення, мовленнєва діяльність, молодший шкільний вік, початкова освіта, Нова 
українська школа, комунікативна компетентність, розвиток мовлення, інтерактивні методи навчання, компе-
тентнісний підхід.
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DEVELOPING CRITICAL THINKING IN PRIMARY SCHOOL CHILDREN 
THROUGH SPEECH ACTIVITY

The article examines the development of critical thinking in primary school-aged children through speech-based 
activities within the context of modern primary education. It substantiates the importance of fostering critical thinking 
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as a key competence defined by the "New Ukrainian School" concept and the State Standard of Primary Education. The 
study emphasizes that developing critical thinking contributes to the formation of an individual capable of analyzing 
information, articulating a reasoned position, making informed decisions, engaging in self-assessment, and interacting 
effectively within the educational environment.

The study analyzes scientific approaches to defining the concepts of «critical thinking» and «speech activity» 
and establishes their interrelationship in the process of teaching primary school students. It is determined that speech 
activity serves as a vital means of developing cognitive operations, as it facilitates the active perception, comprehension, 
interpretation, and evaluation of information. The study highlights the potential of the primary forms of speech activity – 
listening, speaking, reading, and writing – in fostering students' abilities to analyze facts, compare diverse viewpoints, 
formulate hypotheses, substantiate their own judgments, draw conclusions, and reflect on the outcomes of their work.

Particular attention is paid to effective pedagogical approaches and methods that foster the development of critical 
thinking through verbal interaction. The potential of using inquiry-based questions, instructional dialogue, discussions, 
interactive technologies, work with various types of texts, creative speaking tasks, project-based activities, and reflective 
exercises is outlined. It is emphasized that creating an educational environment where students can freely express their 
thoughts, substantiate them, and critically evaluate information is a prerequisite for developing critical thinking.

It is concluded that the systematic organization of speech-related activities – grounded in competence-based, activity-
oriented, and learner-centered approaches – fosters the development of critical thinking, communicative competence, 
independence, creativity, and a readiness for lifelong learning among primary school students. The practical significance 
of the study lies in the potential for primary school teachers to utilize the proposed approaches and methodological 
recommendations to enhance the effectiveness of the educational process.

Key words: critical thinking, speech activity, primary school age, primary education, New Ukrainian School, 
communicative competence, speech development, interactive teaching methods, competence-based approach.

Актуальність проблеми. Сучасний етап 
розвитку освіти характеризується переходом до 
компетентнісної моделі навчання, що передба-
чає формування особистості, здатної критично 
осмислювати інформацію, приймати виважені 
рішення, аргументовано відстоювати власну 
позицію та ефективно взаємодіяти з іншими. 
У цьому контексті особливої актуальності набу-
ває проблема розвитку критичного мислення 
дітей молодшого шкільного віку, оскільки саме 
початкова школа є фундаментальним етапом 
становлення пізнавальних процесів, мовлен-
нєвих умінь, комунікативної компетентності та 
навчальної самостійності.

В умовах стрімкого розвитку інформацій-
ного суспільства, цифровізації освітнього про-
стору та постійного зростання обсягів інфор-
мації учні мають не лише засвоювати знання, 
а й навчатися аналізувати, порівнювати, оці-
нювати достовірність отриманої інформації, 
виявляти причинно-наслідкові зв'язки, фор-
мулювати власні висновки та аргументовано 
обґрунтовувати їх. Такі вміння становлять 
основу критичного мислення і є необхідною 
умовою успішної соціалізації особистості та її 
готовності до навчання впродовж життя.

Важливу роль у розвитку критичного мис-
лення молодших школярів відіграє мовленнєва 
діяльність, яка забезпечує не лише засвоєння 
мовних знань, а й розвиток мисленнєвих опе-
рацій, комунікативних умінь, рефлексії та здат-
ності до конструктивного діалогу. У процесі 

слухання, говоріння, читання та письма учні 
навчаються аналізувати зміст повідомлень, 
інтерпретувати інформацію, зіставляти різні 
точки зору, ставити запитання, висувати при-
пущення, аргументувати власну думку та оці-
нювати результати власної діяльності. Саме 
тому мовленнєва діяльність виступає ефектив-
ним засобом формування критичного мислення 
в молодшому шкільному віці.

Попри значний науковий інтерес до проблем 
розвитку критичного мислення та мовленнє-
вої компетентності, питання цілеспрямованого 
використання мовленнєвої діяльності як засобу 
розвитку критичного мислення молодших 
школярів потребує подальшого теоретичного 
обґрунтування та методичного забезпечення. 
Це зумовлено необхідністю пошуку ефектив-
них педагогічних технологій, методів і при-
йомів, які забезпечують активну пізнавальну 
діяльність учнів, розвиток їхньої самостій-
ності, творчості та здатності до обґрунтованого 
оцінювання інформації.

Отже, актуальність дослідження визнача-
ється суспільною потребою у формуванні кри-
тично мислячої особистості, вимогами сучасних 
нормативних документів у сфері освіти та необ-
хідністю вдосконалення методики розвитку кри-
тичного мислення дітей молодшого шкільного 
віку через різні види мовленнєвої діяльності 
в освітньому процесі початкової школи.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Проблема розвитку критичного мислення 
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є одним із пріоритетних напрямів сучасних 
психолого-педагогічних досліджень, що зумов-
лено переходом освіти до компетентнісної 
моделі навчання та необхідністю формування 
особистості, здатної до самостійного аналізу 
інформації, обґрунтованого прийняття рішень 
і продуктивної комунікації. Теоретичні засади 
критичного мислення розкрито у працях зару-
біжних учених, Теоретичні засади критичного 
мислення розкрито у працях зарубіжних уче-
них, зокрема Джона Дьюї, Роберта Енніса, 
Діани Халперн, Річарда Пола та Лінди Елдер, 
які визначають критичне мислення як цілеспря-
мований, рефлексивний процес аналізу, інтер-
претації та оцінювання інформації, необхідний 
для розв’язання проблем і прийняття обґрунто-
ваних рішень. В українській педагогічній науці 
проблема розвитку критичного мислення зна-
йшла ґрунтовне висвітлення у працях Олени 
Пометун, Ігоря Сущенка, Тетяни Ремех, Олега 
Тягла та інших науковців. Їхні дослідження 
присвячені теоретичному обґрунтуванню сут-
ності критичного мислення, розробленню тех-
нологій його формування, визначенню ефек-
тивних методів і прийомів навчання, а також 
упровадженню компетентнісного підходу 
в освітній процес. Особливу увагу дослідники 
приділяють використанню інтерактивних мето-
дів навчання, проблемно-пошукових завдань, 
навчального діалогу, рефлексії та співпраці як 
педагогічних засобів розвитку критичного мис-
лення учнів різних вікових категорій. Вагомий 
внесок у дослідження розвитку критичного 
мислення молодших школярів засобами мовно-
літературної освіти зробила Марія Петрівна 
Оліяр. У своїх наукових працях дослідниця 
обґрунтовує, що предмети мовно-літературної 
освітньої галузі мають значний потенціал для 
формування критичного мислення учнів почат-
кової школи. Особливу увагу вона приділяє роз-
витку мовленнєвої творчості як дієвого засобу 
аналізу, інтерпретації та оцінювання інформа-
ції, аргументації власної позиції, а також вико-
ристанню інтерактивного навчання, групових 
форм роботи, проблемних завдань і рефлексії. 
Науковиця доводить, що систематичне залу-
чення молодших школярів до різних видів 
мовленнєвої діяльності створює умови для 
розвитку в них умінь критично осмислювати 
інформацію, формулювати власні судження та 
приймати обґрунтовані рішення. Науковиця 

доводить, що предмети мовно-літературної 
освітньої галузі мають значний потенціал для 
формування в учнів умінь аналізувати інфор-
мацію, аргументувати власні судження, здій-
снювати рефлексію та розвивати мовленнєву 
творчість. Особливу увагу авторка приділяє 
використанню інтерактивних технологій, твор-
чих завдань, групових форм роботи й навчаль-
ного діалогу як ефективних засобів розвитку 
критичного мислення.

Водночас питання розвитку мовленнєвої 
діяльності молодших школярів активно дослі-
джуються в контексті формування комуніка-
тивної компетентності. Зокрема, Іван Олійник 
розглядає мовленнєву діяльність як основу роз-
витку комунікативних умінь, підкреслюючи, 
що процеси слухання, говоріння, читання та 
письма сприяють не лише мовленнєвому роз-
витку, а й активізації мисленнєвих операцій, 
необхідних для осмислення, аналізу та інтер-
претації інформації.

Окремі аспекти формування критичного 
мислення молодших школярів висвітлено також 
у дослідженнях, присвячених створенню спри-
ятливого освітнього середовища, використанню 
інтерактивних технологій, STEM-підходів, 
конструкторів LEGO, цифрових ресурсів та 
інших інноваційних засобів навчання. Ці праці 
підтверджують, що розвиток критичного мис-
лення потребує системної організації навчаль-
ної діяльності, у якій учень виступає активним 
суб’єктом пізнання.

Незважаючи на значну кількість наукових 
праць, аналіз досліджень засвідчує, що про-
блема розвитку критичного мислення дітей 
молодшого шкільного віку саме через цілісну 
організацію мовленнєвої діяльності залиша-
ється недостатньо розробленою. Потребують 
подальшого наукового обґрунтування педаго-
гічні умови, методичне забезпечення та система 
вправ, які забезпечують інтеграцію розвитку 
мовлення і критичного мислення в освітньому 
процесі початкової школи. Саме це зумовлює 
актуальність і визначає напрям запропонова-
ного дослідження.

Метою статті є теоретичне обґрунтування 
особливостей розвитку критичного мислення 
дітей молодшого шкільного віку через мов-
леннєву діяльність, визначення педагогічного 
потенціалу різних видів мовленнєвої діяльності 
у формуванні навичок аналізу, оцінювання, 
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аргументації та рефлексії, а також окреслення 
ефективних методів і прийомів організації 
освітнього процесу, що сприяють розвитку кри-
тичного мислення учнів початкової школи.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Стрімкий розвиток цифрових технологій, 
інформаційного суспільства, глобалізаційних 
процесів і медіакомунікації суттєво змінює 
сучасний освітній простір та вимоги до підго-
товки особистості. Щодня людина стикається 
зі значними потоками інформації, що надхо-
дить із різноманітних джерел, зокрема циф-
рових платформ, соціальних мереж, засобів 
масової інформації та штучного інтелекту. Вод-
ночас далеко не вся інформація є достовірною, 
об’єктивною чи безпечною. Це зумовлює необ-
хідність формування в особистості здатності 
критично сприймати інформацію, аналізувати її 
зміст, оцінювати достовірність, виявляти мані-
пулятивні впливи та приймати обґрунтовані 
рішення. Саме тому розвиток критичного мис-
лення сьогодні розглядається як одна з ключо-
вих умов успішної соціалізації особистості та 
один із пріоритетних напрямів реформування 
сучасної освіти (Facione, 2020; Fisher, 2019; 
OECD, 2023).

Особливої актуальності проблема розви-
тку критичного мислення набуває в початковій 
школі. Молодший шкільний вік є сенситивним 
періодом для розвитку інтелектуальних здібнос-
тей, мовлення, пізнавальної активності, реф-
лексії та становлення особистості (Виготський, 
1982; Piaget, 2001). Саме в цей період заклада-
ються основи навчальної діяльності, форму-
ється вміння аналізувати явища навколишнього 
світу, робити висновки, аргументувати власну 
думку та усвідомлено використовувати набуті 
знання в різних життєвих ситуаціях. Сучасний 
молодший школяр функціонує в умовах постій-
ного інформаційного навантаження, взаємодіє 
з цифровими ресурсами, бере участь у безпосе-
редній та віртуальній комунікації, що вимагає 
не лише швидкого засвоєння нової інформації, 
а й уміння її критично осмислювати (Колток & 
Білецька, 2019).

У зв’язку з цим особлива відповідальність 
покладається на вчителя початкової школи, який 
має не лише забезпечити засвоєння програмо-
вого матеріалу, а й сформувати в учнів уміння 
самостійно знаходити інформацію, аналізувати 
різні джерела, перевіряти достовірність фактів, 

формулювати власні судження, аргументовано 
відстоювати свою позицію, вести конструктив-
ний діалог та приймати обґрунтовані рішення. 
Як зазначають дослідники, саме розвиток кри-
тичного мислення є необхідною умовою фор-
мування компетентної, відповідальної та соці-
ально активної особистості, здатної ефективно 
діяти в сучасному інформаційному суспільстві.

Відповідно до Концепції Нової української 
школи та Державного стандарту початкової 
освіти критичне мислення визначено одним із 
наскрізних умінь, що формується під час опа-
нування всіх освітніх галузей (Концепція НУШ, 
2016; Державний стандарт початкової освіти, 
2018). Компетентнісний підхід передбачає не 
накопичення знань як самоціль, а розвиток 
здатності застосовувати їх у нових навчальних 
і життєвих ситуаціях, аналізувати інформа-
цію, оцінювати альтернативні погляди, працю-
вати в команді, аргументувати власні рішення 
та здійснювати рефлексію власної діяльності. 
Такий підхід суттєво змінює роль учителя, який 
із джерела готових знань перетворюється на 
організатора навчального діалогу, консультанта 
та фасилітатора пізнавальної діяльності учнів.

Важливе місце у розвитку критичного мис-
лення належить мовленнєвій діяльності, адже 
мислення й мовлення становлять єдину психо-
лого-педагогічну систему. Ще Лев Виготський 
доводив, що мовлення виступає основним 
інструментом розвитку мислення, формування 
понять, узагальнення знань і свідомої регуля-
ції діяльності людини. Через слово дитина не 
лише передає інформацію, а й осмислює навко-
лишню дійсність, аналізує факти, встановлює 
причинно-наслідкові зв’язки, порівнює різні 
явища, робить висновки та формує власне став-
лення до подій (Виготський, 1982). Жан Піаже 
підкреслював, що розвиток інтелекту відбува-
ється через активну взаємодію дитини з навко-
лишнім середовищем, а мовлення виступає 
важливим засобом переходу від конкретного до 
логічного мислення (Piaget, 2001).

Отже, мовленнєва діяльність є не лише засо-
бом комунікації, а й ефективним механізмом 
розвитку когнітивних процесів. Саме через слу-
хання, говоріння, читання та письмо молодші 
школярі навчаються аналізувати інформацію, 
ставити запитання, висувати припущення, 
порівнювати різні точки зору, добирати докази, 
оцінювати аргументи, формулювати висновки 
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та здійснювати рефлексію власної діяльності 
(Вашуленко, 2022; Савченко, 2020). Таким 
чином, мовлення виконує комунікативну, піз-
навальну, регулятивну та рефлексивну функції.

Науковці визначають критичне мислення 
як складний багаторівневий процес інтелекту-
альної діяльності, що охоплює аналіз, синтез, 
порівняння, оцінювання, інтерпретацію інфор-
мації та прийняття обґрунтованих рішень. За 
визначенням Дайани Халперн, критичне мис-
лення передбачає свідоме використання когні-
тивних стратегій, які підвищують імовірність 
отримання правильного результату під час 
розв’язання проблем. Річарда Пола та Лінди 
Елдер розглядають його як саморегульований 
процес аналізу власного мислення, що ґрун-
тується на логічності, доказовості та рефлек-
сивності. Незважаючи на різноманітність під-
ходів, більшість дослідників погоджується, що 
критичне мислення формується лише за умови 
активної пізнавальної діяльності, самостійного 
пошуку інформації та систематичного вико-
нання проблемних завдань.

Варто наголосити, що критичне мислення не 
починається з пошуку готових відповідей. Його 
відправною точкою є усвідомлення проблеми, 
постановка запитань, аналіз інформації та пошук 
різних шляхів її розв’язання. Саме проблемність 
навчання стимулює інтелектуальну активність 
школярів, формує здатність сумніватися, переві-
ряти факти, аналізувати докази та аргументовано 
обстоювати власну думку. Водночас важливим 
компонентом критичного мислення є відкритість 
до альтернативних поглядів, уміння вести кон-
структивний діалог і переосмислювати власні 
судження під впливом нових аргументів.

Особливі можливості для розвитку кри-
тичного мислення створює мовно-літературна 
освітня галузь. Робота з художніми, науково-
популярними, інформаційними та медіатек-
стами сприяє розвитку аналітичних умінь, 
мовленнєвої компетентності, читацької гра-
мотності та навичок інтерпретації інформації. 
Під час аналізу текстів учні навчаються визна-
чати головну думку, відокремлювати факти 
від суджень, встановлювати причинно-наслід-
кові зв’язки, оцінювати поведінку персонажів, 
порівнювати авторські позиції, формулювати 
власні висновки та аргументувати їх.

Не менш важливу роль відіграє продуктивна 
мовленнєва діяльність. Написання творів, есе, 

відгуків, листів, створення власних історій, вико-
нання творчих проєктів і дослідницьких завдань 
активізують мисленнєві процеси, сприяють роз-
витку уяви, логічності викладу, послідовності 
суджень і здатності до самоаналізу. Саме в про-
цесі створення власного тексту дитина вчиться 
структурувати інформацію, добирати аргументи, 
узагальнювати факти, висловлювати власне 
ставлення до проблеми та критично оцінювати 
результати своєї діяльності.

Практика роботи сучасної початкової 
школи засвідчує, що значна кількість молод-
ших школярів відчуває труднощі під час побу-
дови зв'язного висловлювання, формулювання 
висновків, аргументації власної думки та твор-
чого використання мовних засобів. Нерідко 
учні відтворюють готову інформацію без її гли-
бокого осмислення, що свідчить про недостат-
ній рівень сформованості критичного мислення 
(Колток & Білецька, 2019). Подолання цієї про-
блеми можливе за умови систематичного вико-
ристання інтерактивних технологій навчання, 
організації проблемного навчання, навчального 
діалогу, дослідницької діяльності та технології 
розвитку критичного мислення через читання 
і письмо (RWCT).

Ефективність розвитку критичного мис-
лення значною мірою залежить від добору 
методів навчання. До найбільш результатив-
них належать методи «Асоціативний кущ», 
«Мозковий штурм», «Кубування», «Фішбоун», 
«INSERT», «Шість капелюхів мислення», 
«Товсті й тонкі запитання», «Прес», «RAFT», 
«Сенкан», «Щоденник подвійних записів», 
дискусії, дебати, рольові ігри, створення мен-
тальних карт, проблемне навчання та проєк-
тна діяльність (Crawford et al., 2005; Пометун 
& Сущенко, 2020). Їх використання забезпечує 
активну участь школярів у навчальному про-
цесі, стимулює самостійний пошук інформа-
ції, розвиває вміння аналізувати, порівнювати, 
оцінювати, робити висновки та аргументовано 
висловлювати власну позицію.

Значний потенціал для формування критич-
ного мислення закладено у типових освітніх 
програмах Нової української школи. Їх зміст 
побудовано на компетентнісному, інтегрованому 
та діяльнісному підходах, які передбачають 
широке використання міжпредметних зв’язків, 
дослідницької діяльності, навчального діалогу, 
практико орієнтованих завдань та інтерактивних 
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методів навчання. Така організація освітнього 
процесу створює умови для комплексного роз-
витку мовленнєвих умінь, логічного мислення, 
творчості та здатності застосовувати знання 
в реальних життєвих ситуаціях.

Отже, розвиток критичного мислення дітей 
молодшого шкільного віку через мовленнєву 
діяльність є одним із найважливіших завдань 
сучасної початкової освіти (Пометун, 2018; 
Державний стандарт початкової освіти, 2018). 
Саме мовлення забезпечує розвиток інтелекту-
альних процесів, формує культуру мислення, 
навички аргументованої комунікації, уміння 
аналізувати інформацію, робити самостійні 
висновки та приймати обґрунтовані рішення. 
Систематичне використання інтерактивних 
методів навчання, технологій розвитку критич-
ного мислення, роботи з різними видами текстів 
і творчих мовленнєвих завдань сприяє форму-
ванню компетентної, відповідальної та соці-
ально активної особистості, здатної успішно 
функціонувати в умовах сучасного інформацій-
ного суспільства.

Висновки та перспективи подальших 
досліджень. Отже, аналіз наукових досліджень 
засвідчує, що розвиток критичного мислення 
молодших школярів є одним із пріоритетних 
напрямів сучасної педагогічної науки та прак-
тики. В умовах реформування освіти й зрос-
тання інформаційного навантаження форму-
вання в учнів умінь аналізувати, оцінювати та 
інтерпретувати інформацію набуває особливої 
актуальності й потребує цілеспрямованої уваги 
з боку педагогів, методистів і науковців.

Молодший шкільний вік є важливим етапом 
психічного та особистісного розвитку дитини. 
Початок систематичного навчання супрово-
джується зміною її соціального статусу, роз-
ширенням кола соціальних взаємодій, опану-
ванням нових видів діяльності та формуванням 
навчальної мотивації. Такі зміни сприяють 
інтенсивному розвитку пізнавальних процесів, 
удосконаленню довільної уваги, пам’яті, мов-
лення, уяви та мислення.

Особливих змін у цей період зазнає словесно-
логічне мислення, яке поступово стає про-
відним інструментом пізнання та розв’язання 
навчальних завдань. Саме в молодшому шкіль-
ному віці закладаються основи аналізу, порів-
няння, узагальнення, аргументації та рефлексії, 
що становлять структурні компоненти кри-
тичного мислення. Сенситивність цього віко-
вого періоду створює сприятливі умови для 
цілеспрямованого формування здатності учнів 
критично осмислювати інформацію, оцінювати 
різні точки зору, робити обґрунтовані висновки 
та застосовувати набуті знання в нових навчаль-
них і життєвих ситуаціях.

Отже, системний розвиток критичного мис-
лення в молодшому шкільному віці має стати 
невід’ємною складовою освітнього процесу, 
а мовленнєва діяльність – одним із найефектив-
ніших засобів його формування, оскільки саме 
через активне спілкування, читання, письмо, 
аналіз і створення власних висловлювань учні 
набувають досвіду самостійного мислення, 
аргументованого висловлення власної позиції 
та свідомого опрацювання інформації.
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