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БЕЗПЕЧНЕ ТА ВІДПОВІДАЛЬНЕ ВИКОРИСТАННЯ ШТУЧНОГО 

ІНТЕЛЕКТУ В ОСВІТІ: ПЕДАГОГІЧНИЙ ДИЗАЙН ВИБІРКОВОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ 

 

Стрімкий розвиток технологій штучного інтелекту зумовлює глибоку 

трансформацію освітніх практик і водночас підвищує вимоги до професійної 

підготовки педагогічних кадрів. В умовах цифровізації освіти вже недостатньо 

обмежуватися формуванням базової цифрової грамотності та технічних навичок 

використання інструментів. Натомість особливої актуальності набуває розвиток 

ШІ-компетентності (AI competency), яка охоплює етичну рефлексію, критичне 

мислення, усвідомлення потенційних ризиків і формування відповідального 

цифрового громадянства. 

Аналіз зарубіжного досвіду впровадження технологій штучного інтелекту в 

освітній процес засвідчує їхній значний потенціал у підвищенні ефективності 

навчання, індивідуалізації освітніх траєкторій та оптимізації управлінських 

практик у закладах освіти. Водночас практика провідних країн, зокрема 

Південної Кореї [2], демонструє, що несистемне та передчасне впровадження ШІ 

без належної підготовки педагогічних кадрів, апробації цифрових платформ і 

оцінювання їхнього впливу може спричиняти негативні ефекти, зокрема 

перевантаження цифровими ресурсами, зниження якості традиційного навчання, 

а також виникнення етичних і правових ризиків, пов’язаних із захистом 

персональних даних. 
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У цьому контексті для України особливої ваги набуває критичне 

осмислення як успішних практик, так і помилок інших країн у процесі 

формування стратегії інтеграції ШІ в освіту. Такий підхід забезпечує поетапність 

і керованість впровадження інновацій, сприяє підготовці педагогів до 

ефективного використання ШІ-інструментів, збереженню балансу між 

традиційними та цифровими методами навчання, а також мінімізації 

потенційних ризиків для всіх учасників освітнього процесу. Отже, лише 

системна модель, що поєднує аналіз міжнародного досвіду з урахуванням 

національних освітніх особливостей, може гарантувати ефективну, безпечну та 

сталу інтеграцію штучного інтелекту в освітній простір України. 

В Україні ключові орієнтири щодо використання технологій штучного 

інтелекту в освітньому процесі визначено у «Інструктивно-методичних 

рекомендаціях щодо використання штучного інтелекту в закладах загальної 

середньої освіти» [6], які окреслюють підходи до безпечного, етичного та 

ефективного впровадження ШІ в освітню практику. 

Наше дослідження узгоджується з Концепцією розвитку штучного 

інтелекту в Україні (Кабінет Міністрів, 2020), програмою масштабної 

трансформації освіти «Освіта 4.0: український світанок» (МОН, 2022), 

проєктом «Інструктивно-методичні рекомендації щодо ШІ в ЗЗСО» (МОН, 

2024), Концепцією Державної цільової науково-технічної програми з 

використання технологій штучного інтелекту в пріоритетних галузях 

економіки на період до 2026 року (Кабінет Міністрів, 2024), Рекомендаціями 

щодо відповідального впровадження та використання штучного інтелекту в 

закладах вищої освіти (МОН, 2025).  

Нами було розроблено курс вибіркової дисципліни «Педагогічні аспекти 

використання штучного інтелекту в закладах загальної середньої освіти», 

призначеної для студентів спеціальності «Середня освіта (Математика)» 

першого та другого рівнів вищої освіти (3 кредити ЄКТС, 90 годин) у 

Мелітопольському державному педагогічному університеті імені Богдана 

Хмельницького.  
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Проєктування курсу здійснювалося на основі моделі педагогічного дизайну 

ADDIE [3], яка передбачає поетапне створення освітніх продуктів і включає 

п’ять ключових етапів, представлених у таблиці 1. 

Таб. 1. Етапи проєктування курсу «Педагогічні аспекти використання штучного 

інтелекту в закладах загальної середньої освіти» 

Етап Аналіз  

(Analysis) 

Проєктуванн

я (Design) 

Розробка 

(Development) 

Упроваджен

ня 

(Implementat

ion) 

Оцінюванн

я 

(Evaluation) 

Ключові 

процеси 

етапу 

Попереднє 

планування, 

діагностика 

освітнього 

середовища, 

визначення 

потреб і 

ресурсного 

забезпечення 

Концептуаліз

ація курсу та 

деталізація 

його 

структури 

Створення та 

інтеграція 

навчально-

методичних 

матеріалів 

Реалізація 

освітнього 

процесу в 

межах курсу 

Комплексне 

оцінювання 

якості курсу 

(процесу та 

результатів) 

Практич

на 

реалізаці

я 

 аналіз 

ресурсного 

забезпеченн

я курсу 

 визначення 

вимог до 

здобувачів 

освіти та 

характерист

ика цільової 

аудиторії 

 обґрунтуван

ня вибору 

системи 

управління 

навчанням 

(LMS) з 

урахуванням 

технічних і 

функціональ

них 

можливосте

й 

 проєктуванн

я структури 

курсу 

 розроблення 

навчального 

плану 

 укладання 

силабусу  

 формулюван

ня 

результатів 

навчання 

 добір 

методів 

навчання та 

оцінювання 

 структуризац

ія 

навчального 

контенту 

 підготовка 

навчальних 

занять 

 створення 

мультимедій

ного 

супроводу 

(зокрема 

відеоматеріал

ів) 

 розміщення 

курсу в LMS 

 організація 

діяльності 

викладача 

(тьютора) 

 проведення 

навчальних 

занять 

 забезпеченн

я 

педагогічної 

взаємодії 

 реалізація 

системи 

оцінювання 

якості 

курсу 

 аналіз 

результатів 

навчання 

 удосконале

ння змісту 

та 

структури 

курсу 

 

Основною метою цього курсу є розвиток у майбутніх учителів цілісного 

розуміння педагогічних можливостей, викликів та обмежень використання 

штучного інтелекту в навчанні математики у закладах загальної середньої освіти 
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з урахуванням проблематики C3 – кіберетики, кібербезпеки та  

кіберзахищеності – в цифровому освітньому середовищі, а також формування 

готовності до використання ШІ у професійній діяльності на основі розвитку  

ШІ-компетентності майбутнього вчителя [4]. 

Курс ґрунтується на положеннях UNESCO AI Competency Framework for 

Teachers (AI CFT), рамки AI Competency for Educators, а також «Інструктивно-

методичних рекомендацій щодо використання штучного інтелекту в закладах 

загальної середньої освіти», розроблених Міністерством освіти і науки України. 

Попередню структуру курсу наведено в таблиці 2. 

Таб. 2. Структура навчальної дисципліни «Педагогічні аспекти використання штучного 

інтелекту в закладах загальної середньої освіти» 

№ Назва модуля Год. Формат 

1 Вступ: цифрова трансформація освіти та роль 

штучного інтелекту 

4 Лекції та обговорення 

2 Інструменти ШІ та підходи до роботи 6 Лекції та практичні заняття 

3 Підготовка та використання ШІ на уроці 8 Вебінар + аналіз кейсів 

4 Оцінювання в умовах використання ШІ 4 Лекції та практичні заняття 

5 Межі, ризики та політика використання ШІ 4 Лекції та вебінар 

6 Основи кібербезпеки в освітньому середовищі 4 Мініпроєкти + симуляції 

7 Штучний інтелект у навчанні математики 8 Лекції та практичні заняття 

8 Підсумкове заняття: презентації студентських 

проєктів та рефлексія 

2 Презентації 

 

Система оцінювання передбачає поточний контроль (тестування, участь у 

заняттях, обговорення кейсів), виконання міні-проєкту (розроблення уроку із 

використанням ШІ-інструментів) та підсумкову презентацію результатів 

проєктної діяльності. 

Курс «Педагогічні аспекти використання штучного інтелекту в закладах 

загальної середньої освіти» буде інтегровано в систему управління навчанням 

(LMS) Moodle Мелітопольського державного педагогічного університету імені 
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Богдана Хмельницького. Як підкреслюють педагоги [5], стратегія оцінювання 

якості курсу охоплює п’ять ключових компонент (рис.1) 

 

Рис. 1. Стратегія забезпечення та оцінювання якості курсу 

Після завершення курсу студентам пропонується пройти тест на визначення 

рівня грамотності у сфері генеративного штучного інтелекту – Generative 

Artificial Intelligence Literacy Test (GLAT), розроблений групою австралійських 

дослідників [1]. Завдання тесту було перекладено українською мовою та 

адаптовано до національного освітнього контексту. У межах педагогічного 

експерименту цей інструмент планується використовувати як діагностичний 

засіб для оцінювання рівня ШІ-грамотності майбутніх учителів математики, 

забезпечуючи об’єктивність і надійність вимірювання. 

Оцінювання сприйняття курсу здобувачами освіти здійснюватиметься у 

формі проведення анонімних онлайн-опитувань та інтерв’ю серед слухачів 

курсу. Окрім цього, до оцінювання якості технологічного забезпечення курсу, 

його методичного наповнення курсу та ефективності інтерактивної складової 

курсу планується залучити експертів: педагогів-практиків, які спеціалізуються у 

сфері застосування ШІ та розробці курсів в LMS. 

До подальших етапів дослідження належить проведення педагогічного 

експерименту, що передбачає розроблення та впровадження курсу «Педагогічні 

аспекти використання штучного інтелекту в закладах загальної середньої 

освіти» на основі моделі ADDIE, описаної раніше, подальше оцінювання та 

удосконалення його змісту й структури, а також експериментальну перевірку 

ефективності розробленого курсу щодо формування готовності майбутніх 
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учителів до використання технологій штучного інтелекту у професійній 

діяльності. 
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