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УДК 581.48:582.632.2(477.64) 

Ольга Пюрко, Людмила Вельчева, 

Владислав Пюрко, Наталя Туровцева 

(Мелітополь) 

 

МОРФО-МЕТРИЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА МІНЛИВОСТІ ЛИСТКІВ БЕРІЗ  

В УМОВАХ ТЕХНОГЕННОГО ЗАБРУДНЕННЯ ЗАПОРІЗЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

У статті розкрита морфо-гістологічна характеристика мінливості листків Betula 

pendula L. в умовах техногенного забруднення Запорізької області. З’ясування комплексу 

морфологічних параметрів листків довело, що збільшується спряженість морфологічних 

параметрів листкових пластин беріз в градієнті екстремальних умов середовища на 6-8%, а 

також показано, що морфометричні показники листкових пластин беріз схильні до впливу 

техногенного забруднення на 10-14%. 

Ключові слова: Betula pendula L., Запорізька область, техногенне забруднення 

середовища, морфо-метрична характеристика листків. 

 

The article reveals the morpho-histological characteristic of Betula pendula L. leaf variability 

in conditions of technogenic contamination of the Zaporizhzhya region. The elucidation of the 

complex of morphological parameters of leaves has shown that the morphological parameters of 

leaf blade plates increase in the gradient of extreme environmental conditions by 6-8%, and also it 

is shown that the morphometric indices of birch leaf blades are subject to the influence of 

technogenic contamination by 10-14%. 

Key words: Betula pendula L., Zaporozhye region, technogenic pollution of the environment, 

morphometric characteristics of leaves. 

 

В умовах всезростаючого антропогенного впливу на навколишнє середовище 

відбуваються значні порушення природних біогеоценозів. Особливо гостро ця проблема 

стосується екосистем Запорізької області. Практичний інтерес до рослинних угруповань зон 

слабкого і помірного забруднення обумовлений масштабом їх поширення й можливістю 

відновлення. Як теоретична основа розуміння змін, що відбуваються, особливу важливість 

представляє вивчення адаптивних реакцій рослин. Серед всіх біоіндикаторів рослини 

найбільш зручні, тому що вони ‒ основні продуценти, знаходяться на межі двох середовищ ‒ 

ґрунту й повітря, ведуть прикріплений спосіб життя, доступні й зручні в зборі матеріалу. Для 

біоіндикаторної характеристики великих територій краще використовувати деревні рослини, 

бо трав’янисті рослини більшою мірою відображають мікробіотопні умови [1-7]. Однією з 

найважливіших лісоутворюючих порід у Запорізькій області є Betula pendula L.. Значну 

екологічну пластичність цієї породи відзначав ще В.М.Сукачов (1938) і пристосовуючись до 

екстремальних умов існування, вона є зручним об’єктом для біоіндикації та виявлення 

адаптаційних механізмів. В якості об’єкта дослідження нами використовувалася береза 

повисла (Betula pendula L.). Цей вид досить давно і успішно використовується як вид-

біоіндикатор якості середовища [1-7]; масовий і поширений; входить до складу 

різноманітних біотопів (eкосистем). 

Метою даної роботи є вивчення морфо-гістологічної характеристики мінливості листків 

беріз в умовах техногенного забруднення Запорізької області. 

Результати дослідження. Результати дисперсійного аналізу (табл. 1) показали 

достовірні зміни (всі значення Р <0,05) більшості досліджуваних показників листкової 

пластини. Слід зазначити, що збільшення товщини і маси листку є проявом ксероморфності. 

Є дані, що збільшення товщини листка при зменшенні лінійних розмірів – характерна ознака 

адаптації листків рослин до умов існування [5]. За даними Гришко В.М., Павлюкова Н.Ф. і 

Россихина В.С. (1999) збільшення товщини листку також є реакцією рослин на слабке 
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забруднення. Варто окремо розглянути параметри, які не піддавалися дисперсійному аналізу. 

До таких параметрами, які характеризують зокрема ксероморфність, відноситься густота 

галуження (рис. 1). Як видно, в даному випадку ця величина коливається досить сильно, але 

характер цих змін неоднозначний, так як в зоні повного руйнування екосистем густота 

галуження фактично не відрізняється (довірчі інтервали практично збігаються) від такої в 

фонових умовах, незважаючи на неодноразово описувані відмінності в умовах ґрунтового 

живлення, і гідрологічного режиму [5]. Таким чином, в даному випадку цей показник не є 

діагностичним, і судити по ньому про характер водного живлення потрібно з великою 

обережністю. 

Таблиця 1. 

Зміни параметрів листкової пластинки в зоні техногенного впливу 

Параметр Характер змін Рфакт F Крит Ступінь 

впливу 
товщина листку + 19,76 2,12 21% 
довжина черешку + 10,41 2,12 12% 

довжина листку * 7,80 2,12 10% 
ширина * 5,93 2,12 7% 

площа листкової пластини * 51,09 2,10 3% 

маса листка + 2,18 2,15 7% 

* Характер змін складний, і відображає нелінійний відгук на градієнтні екстремальні умови. 

 

 

 
Рис. 1. Мінливість густоти галуження в градієнті екстремальних факторів. 

 

Інші морфологічні параметри, що характеризують стан листків ‒ питомий об’єм і питома 

поверхня (рис. 2, рис. 3), також зазнають коливання, але характер цих перебудов на умови 

середовища носить нелінійний характер. Однак, можна відзначити деяке зменшення питомої 

поверхні. Подібне явище зазначалося як реакція на сильне забруднення, що цілком 

узгоджується з результатами даної роботи.  
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Рис. 2. Мінливість питомого об’єму листків в градієнті екстремальних умов 

 

Мінливість такого показника, як співвідношення ширини і довжини характеризує 

активність лінійного росту, також має складний характер (рис. 4), хоча в цілому в зонах 

сильного забруднення і повного руйнування екосистем листок стає більш округлим, а 

точніше ромбоподібним. 

 
 

 

Рис. 3. Мінливість питомої поверхні листків в градієнті екстремальних умов 
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Рис. 4. Мінливість співвідношення ширини і довжини листків  

в градієнті екстремальних умов 
 

Одним з найбільш активно досліджуваних діагностичних показників у морфології 

рослин на даний момент є коефіцієнт асиметрії або флуктуатична асиметрія. Отримані 

результати (рис. 5) показують збільшення асиметричності листкових пластин в стресових 

умовах, однак на пробній площі в безпосередній близькості від комбінату асиметрія 

зменшується, що відображає відносну сприятливість в цьому рослинному угрупованні, 

забезпечене тим, що основна маса забруднюючих речовин випадає на деякому віддаленні. 

Великі інтервали для середніх значень коефіцієнта асиметрії на пробних площах в 11, 7 і 

5 км від комбінату при однакових вибірках говорять про більше варіювання цього показнику 

в стресових умовах. 

 
 

 

Рис. 5. Мінливість флуктуатучої асиметрії в градієнті екстремальних умов 
 

Висновки. З’ясування комплексу морфологічних параметрів листків довело, що 

збільшується спряженість морфологічних параметрів листкових пластин беріз в градієнті 

екстремальних умов середовища на 6-8%, а також показано, що морфометричні показники 

листкових пластин беріз схильні до впливу техногенного забруднення на 10-14%. Основним 

є висновок про значну зміну форми листкової пластинки в залежності від факторів 

зовнішнього середовища. При цьому, можливо внаслідок гібридного походження беріз, 

зміни морфологічних параметрів їх листків часто носять нелінійний, складний характер. 
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УДК 37.015.311:613 

Андрій Шмаркатюк 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ В УЧНІВ 

 

У статті висвітлюється питання формування в учнів стійкої мотивації до здорового 

способу життя як невід’ємного складника здоров’язберігаючої компетентності. Розкрито 

ключові положення здоров’язбережувальної компетентності, які лежать в основі здорового 

способу життя. 

Ключові слова: здоров’язбережувальна компетентність, здоровий спосіб життя, учні. 

 

The article discusses the issue of formation of students ' sustained motivation for a healthy 

lifestyle as an integral component of health asberg competence. Disclosed key provisions of the 

health espiriualidad competence, which lay the foundations of a healthy lifestyle. 

Key words: health sberegatelny competence, healthy lifestyle, students. 

 

Серед головних завдань сучасної школи слід вважати виховання компетентної 

особистості, яка не лише володіє знаннями, а й уміє застосовувати їх у житті, діяти адекватно 

у відповідних ситуаціях, адаптуватися до складних соціальних умов, долати життєві 

труднощі, підтримувати своє здоров’я на належному рівні, вміти протистояти негативним 

впливам. Особливої актуальності означена проблема набуває в умовах модернізації системи 

освіти в Україні, зорієнтованої на входження у європейський освітній простір. Концепція 

нової української школи спрямована на формування компетентностей, необхідних для 

успішної самореалізації особистості в суспільстві. Формування здоров’язбережувальної 

компетентності є важливою складовою професійної компетентності сучасного вчителя, 

фундаментом подальшої оздоровчої діяльності майбутніх фахівців. 
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