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РОЗДІЛ 4. 

ТУРИСТИЧНО-РЕКРЕАЦІЙНИЙ ПОТЕНЦІАЛ 

ПІВНІЧНОГО ПРИАЗОВ'Я 

 

УДК 908:159.953.5 

ЗАСТОСУВАННЯ ТАБЛИЦЬ ШУЛЬТЕ В КРАЄЗНАВСТВІ 

Арабаджі О. С., Левада О. М., Топалова О. І. 

 

Підготовка фахівців гуманітарних наук вимагає корінної 

зміни стратегії й тактики навчання у вищому навчальному 

закладі. Наразі активні методи навчання (проведення 

тестування, ділових ігор, тренінгів, застосування опорних 

сигналів) ще недостатньо впроваджуються у формат 

навчального процесу. Більш широке застосування активних 

освітніх технологій має пожвавити та забезпечити креативним 

наповненням аудиторне і позааудиторне навчання [1-3].  

Мета статті – висвітлити можливості застосування 

таблиць Шульте, як одного з видів новітніх педагогічних 

технологій в краєзнавстві та на прикладі м. Мелітополя 

розробити таблиці Шульте. 

Таблиця Шульте – випадково розташовані числа (або 

інші об’єкти) для тренування швидкого їх знаходження по-

порядку (квадрат зі сторонами 20-25 см, який розбивається на 

25 осередків в хаотичній послідовності). Застосовується для 

дослідження та розвитку психічного темпу сприйняття, 

зокрема швидкості зорових орієнтовано-пошукових рухів (що є 

основою швидкочитання), дозволяє розширити  поле зору 

(широке поле зору скорочує час пошуку інформативних 

фрагментів текстів). Правила тренування на таблицях Шульте 

полягають в наступному: вказувати цифри-об’єкти необхідно у 

зростаючому порядку (від 1 до 25). На тренінгах цифри 

вказуються тільки поглядом, а час зчитування однієї таблиці не 

має перевищувати 25 секунд, але для географів ці вимоги не 

обов’язкові. При роботі з таблицями Шульте слід пам’ятати, 

про те, що тренування не є самоціллю, а головне – розширення 

поля зору, запам’ятовування відповідних об’єктів [2].  
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В статті реалізовано спробу висвітлити можливості 

застосування таблиць Шульте як одного з видів педагогічних 

технологій в краєзнавстві, запропонувати ряд «ресурсно-

туристських опорних сигналів» (останні об’єднують 

архітектурно-історичну, природну, біосоціальну складові). 

Застосовуються для дослідження та розвитку психічного темпу 

сприйняття, зокрема швидкості зорових орієнтовно-пошукових 

рухів (що є основою швидкочитання), дозволяє розширити 

поле зору (широке поле зору скорочує час пошуку 

інформативних фрагментів текстів). Аналіз значної кількості 

рекреаційно-туристських об’єктів м. Мелітополя дав 

можливість виділити основні з них, які відповідають критеріям 

гетерогенності (різнорідності), значущості, контрастності (рис. 

1).  

 

 
Рис. 1 Рекреаційно-туристські ресурси м. Мелітополя в 

таблиці Шульте 

Пояснення до рис. 1: 

1. Сквер «Площа Сливен»; 
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2. Ілля Стамболі; 

3. Парк культури і відпочинку імені Максима Горького; 

4. Головний бренд м. Мелітополя – черешня; 

5. Страусина ферма «Страус-Південь»; 

6. Будинок Мінаша; 

7. Стела на честь Дня народження міста; 

8. Герб міста Мелітополя; 

9. Старе єврейське кладовище; 

10. Микола Філібер; 

11. Пам’ятник Тарасу Шевченку; 

12. Інтеркультурний музей «Кале», ресторан «Крим», кафе 

«Чір  

чір»; 

13. Собор Олександра Невського;  

14. Національний історико-археологічний заповідник 

«Кам’яна  

Могила»; 

15. Пам’ятник Володимиру Висоцькому; 

16. Садиба зеленого туризму «Гостини у Валентини»; 

17. Стадіон імені Олега Олексенка; 

18. Міський краєзнавчий музей; 

19. Пам’ятник Богдану Хмельницькому;  

20. Пам’ятник Героям - підпільникам;  

21. Пам’ятник Івану Мічуріну; 

22. Чоловічий монастир СвятогоСави Освяченого; 

23. Пам’ятник пам’яті Чорнобилю; 

24. Скульптурна композиція Остапу Бендеру; 

25. Пам’ятник Андрію Корацькому 

 Висновки та пропозиції: 

1. На прикладі  м. Мелітополя розроблені та 

запропоновані адаптовані до географічних дисциплін таблиці 

Шульте, які виступають «опорними сигналами» ресурсно-

туристського регіонального поля України. 

2. Застосування активних методів навчання, в т.ч. 

адаптованих до географічних дисциплін таблиць Шульте, 

сприяє концентрації, розвитку, тренуванню уваги та мислення 
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(індивіда та групи) та виступає чинником об'єктивного 

сприйняття природних, суспільно-політичних, економічних 

явищ та процесів. 

3. Технологія використання таблиць Шульте може бути 

застосована як до класичних географічних (економічна і 

соціальна географія, фізична географія материків і океанів, 

краєзнавство, етногеографія, географія світового господарства). 
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До основних негативних аспектів охорони природи в 
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