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С А М О С Т І Й Н А  Р О Б О Т А  С Т У Д Е Н Т І В  У  В Н З :  
І С Т О Р И Ч Н И Й  А С П Е К Т

У  статті розглянут о дидакт ичне зна че нн я  сам ост ійної роботи 
студентів у  п р о ц е с і о во л о д ін ня  п ро ф е сій ни м и  зна н ня м и  та І 
зр о б л е н о  сп р о б у  п е р іо д и за ц ії розвит ку ц іє ї ф орм и н а в ча л ь н о ї ’ 
діяльност і студентів.
К л ю ч о в і сл о в а: сам ост ійна робот а, іст оричний аспект , 
п е р іо д и за ц ія , ф орм а н а в ча л ь н о ї діяльност і.

В  статье рассмот рено дидакт ическое зна че ни е  самостоятельной 
работ ы студентов в  п роцессе  о вл а ден ия  проф ессиональны м и  
з н а т я м и  и  сдел а на  попыт ка п ер и о д и за ц и и  развит ия этой 
ф орм ы  уче б н о й  деятельности студентов.
К л ю ч е в ы е  сл о в а: самост оят ельная работ а, ист орический  
аспект , п ер ио дизац и я , ф орм а уче б н о й  деятельности.

In  the  a rtic le  the  d id a c tic  va lue  o f the  in d e p e n d e n t w ork o f s tu d e n ts  
in  th e  a cq u is itio n  o f p ro fe ss io n a l know ledge  a n d  a tte m p t p e rio d iza ­
tio n  o f th e  d eve lo pm e n t o f th is  fo rm  o f tea m ing  a c tiv itie s  o f s tu d en ts . 
K ey  w o rds: in d e p e n d e n t w ork, th e  h is to ric a l a sp e c t, p e rio d iza tio n , 
the  fo rm  o f e d u ca tio n a l a c tiv ity .

Постановка проблеми. Навчальний процес у вищій школі відповідно до 
Болонського процесу, що поступово впроваджується у вищу освіту України, 
має бути спрямований на підготовку освіченого фахівця, який уміє ініціативно 
і творчо мислити, самостійно поповнювати свої знання та застосовувати їх у 
діяльності.

36 ©  БЄЛЬЧЕВ П.В., ХОХОТВА Ю.О., 2014.
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Успіх у підготовці фахівців залежить від багатьох факторів, одним з яких 
в самостійна робота студентів. В процесі впровадження кредитно-модульної 
системи навчання у ВНЗ, значна частина навчального матеріалу вноситься на 
самостійне опрацювання студентами. Тому основним завданням викладача у 
вищій школі стає не репродуктивне викладання набору готових знань, а орга­
нізація активної самостійної роботи студентів.

Проблема самостійної роботи студентів викликає постійний інтерес 
дослідників та практиків вищої школи. В умовах інтенсивного зростання обся­
гу наукових знань, підвищення вимог до науково-методичної підготовки 
педагога виникає необхідність історико-педагогічного аналізу професійної 
самостійної роботи як процесу, який активно впливає на якість майбутньої 
педагогічної діяльності [2].

Аналіз досліджень і публікацій засвідчує, що в теорії та практиці вищої 
освіти накопичено певний досвід, що є основою вдосконалення самостійної 
роботи студентів. Історико-педагогічний аналіз проблеми організації само­
стійної діяльності студентів здійснювали О.Адаменко, Н.Дем’яненко, М.Євтух, 
А.Вихрущ, Н.Гупан, В.Бенера, П.Редкин, С.Капран.

Значний внесок в дослідженні організації самостійної роботи студентів 
зробила дослідник Бенера В.6., яка розглядала концептуальні засади теорії і 
практики самостійної роботи студентів у закладах вищої школи, законодавче 
забезпечення самостійної роботи студентів в навчальному процесі, модерні­
зацію самостійної роботи студентів у сучасній вищій школі України.

Матою статті е визначення історичної періодизації самостійної роботи 
студентів як основної форми оволодіння навчальним матеріалом у час, віль­
ний від обов’язкових навчальних занять.

Виклад основного матеріалу. Процес реформування національної вищої 
освіти неможливий без вдумливого, критичного переосмислення і викори­
стання наукового доробку попередніх поколінь. Звернення до об’єктивного 
Історичного аналізу діяльності досягнень сучасної української і світової педа­
гогічної думки щодо проблеми самостійної роботи студентів у вищих закла­
дах освіти України є важливою педагогічною проблемою, вирішення якої 
дасть змогу якісно модернізувати зміст підготовки сучасного фахівця. 
Оскільки лише історичний аспект дає змогу простежити розвиток теорії та 
практики самостійної роботи студентів у навчальному процесі вищих закладів 
освіти.

У 60-і роки ХІХ ст. -  період педагогічного ренесансу позначився посиле­
ним інтересом до дефініції «само». Активний сплеск прогресивної вітчизняної 
педагогічної думки доповнився прогресивними ідеями. П.Редкин зокрема 
зазначав, що пряме призначення «пробуджувати в інших таке ж  свідоме 
життя», неможливе без безперервного зародження і розвитку нових житте-
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вих зерен, без живого внутрішнього пробудження до саморозвитку і самов­
досконалення, без постійного поступального руху вперед разом з вічно роз­
виваючим життям людства» [3].

Період 1863-1883 рр. -  це роки активізації розвитку самостійної роботи 
студентів в університетській освіті за умови розширення академічних свобод 
студентів та виокремлення самостійної роботи студентів, як форми навчаль­
ної діяльності. Вивчення навчальних планів та програм, засідань учених рад 
факультетів вищих закладів освіти дозволяє виокремити види самостійних 
робіт, що домінували у навчальному процесі цього періоду: підготовка до 
усних наукових повідомлень, усний переказ, виступ, пояснювальне читання 
праць філософів, розбір промов, поезії, критичний аналіз самостійних праць 
товаришів (референт і кореферент), письмові самостійні роботи (твори і 
переклади), розв’язування задач і самостійне їх складання, самостійне 
домашнє ознайомлення з творами авторів, спеціальні самостійні роботи з 
фаху, самостійна підготовка до лабораторних і практичних робіт, практичних 
вправ і підсумкового контролю тощо. У програмах навчальних курсів із пред­
метів визначалися самостійні роботи пошукового змісту, завдання для сту­
дентів під час семінарів-бесід, які готували до виконання вправ, практичних 
завдань і підсумкового контролю. Вивчення додаткових предметів вимагали 
від студентів додаткової роботи в архівах, бібліотеці, а від викладачів прове­
дення консультацій та співбесіди зі студентами. Самостійна робота студентів 
зазначеного періоду здійснювалася у процесі: наукової бесіди, консультацій 
професора, диспутів, дискусії, дебатів, «діалогів на лекціях», розв’язування 
конкурсних задач, у практиці письмових відповідей на запитання викладача та 
ін. Активізації самостійної роботи студентів сприяли введення екстернатної 
форми навчання, обов’язкового самостійного написання наукових робіт на 
звання дійсного студента, кандидата, магістра, доктора наук; впровадження 
репетицій і співбесід як форм самостійної роботи з індивідуальним і груповим 
консультуванням викладача, розроблення науково-методичного забезпечен­
ня самостійної роботи студентів в авторських навчальних програмах [3].

У роки посилення прямого впливу міністерства на зміст навчання у вищій 
школі (1884-1904 рр.) -  теоретичне обґрунтування самостійної роботи сту­
дентів у навчальному процесі визначали провідні ідеї М.Демкова, Ю. 
Кулаковського, Й.Леціуса, А.Сонні, О.Стоянова, М.Сумцова та ін. На практиці 
проводилися самостійні роботи -  конспектування лекції викладача з власни­
ми нотатками, домашні письмові роботи, домашні вправи під керівництвом 
професора, самостійна підготовка до лабораторних і практичних робіт, під­
сумкових і періодичних форм контролю, самостійна наукова робота у гуртках 
і товариствах; у роботі з ’їздів -  організації тематичних експозицій і виставок; 
еволюція змісту й видів самостійних робіт студентів проходила від зразків
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рііпродуктивного характеру виконання (реферат, доповідь) до творчого вико­
нання самостійної роботи (самостійні наукові роботи, самостійні конкурсні 
роботи) тощо.

Становлення самостійної роботи студентів у вищих закладах освіти 
назначеного періоду здійснювалося із практичним спрямуванням її змісту, в 
умовах посилення зовнішнього контролю у питаннях управління, відповідної 
регламентації організації та змісту навчально-виховного процесу.

Аналізуючи період 1905-1916 рр. можна відмітити, що розвиток само­
стійної роботи студентів у навчальному процесі вищих закладів освіти прохо­
див у контексті суспільно-політичних реформації. У теорії досліджуваний 
феномен обґрунтовувався провідними ідеями вчених (В.Вернадський, А.
І Медее, Е.Майєр, 0 .Потебня, Г.Челпанов, Ф.Шмідт). На практиці студенти 
складали плани самостійних занять під керівництвом викладачів, брали 
учпсть у репетиціях і співбесідах (усні і письмові; щотижневі за третинами 
рику, піврічні (замість екзаменів), виконували самостійну домашню роботу, 
здійснювали самостійну роботу у підготовці до практики (у школі, у театрі, 
музої, архіві), виконували домашнє читання творів художньої і науково-попу­
лярної літератури, самостійно розігрували драматичні п’єси, у шкільному 
шатрі. Самостійна робота студентів виконувалася у наукових гуртках і товари­
ші ш ,  у конкурсах наукових робіт на отримання іменних стипендій, у підготов­
ці й відкритті допоміжних навчальних закладів, проведенні громадських 
заходів та ін. [3].

У період 1917-1920 рр. проходила трансформація самостійної роботи 
сіудентів у навчальному процесі вищої школи, на яку вплинули історичні 
революційні події. Самостійна робота студентів здійснювалася у процесі під- 
і отовки й проведення: просемінарів, семінарів, спецкурсів за вибором студен­
ій, на самостійних заняттях, лабораторних і практичних занять та ін. 
Індивідуальні самостійні роботи студентів інтегрувалися з груповими видами 
проведення. Види самостійної просвітницької роботи студентів: виразне 
чигання вголос друкованої літератури й періодичних видань з подальшим 
поясненням та обговоренням, ведення лекційних каталогів з фіксацією теми 
Й короткого змісту прочитаного матеріалу, самостійне читання лекцій на кур­
сах слухачів, підготовчих курсах, у народних читальнях, участь у підготовці й 
організації виставок, з ’їздів, екскурсій, культурно-просвітницьких організацій 
(Народних бібліотек, просвітницьких театрів, музеїв, лабораторій), види само- 
ілійної роботи студентів науково-дослідницького характеру: спостереження, 
окспериментування, обстеження і порівняння досліджених результатів із 
нормативними, проведення анкетування і бесід тощо. Самостійна наукова 
робота студентів -  конкурсні наукові роботи, наукові роботи на іменну профе­
сорську стипендію, дисертація на здобуття наукового ступеня магістра і док-
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тора наук тощо [3].
У період реорганізацій вищої школи радянської України (1921-1932 рр.) 

-  у теорії набули розвитку ідеї дидактико-методичного забезпечення само­
стійної роботи (Н.Артоболевський, Б.Всесвятський, Б.Райков, «.Угодовський, 
М.Кручинін), обгрунтування змісту і структури навчального курсу дисципліни 
для самоосвітньої роботи студента із завданнями для «проробки» матеріалу, 
завдань для контролю і самоконтролю, У  навчальному процесі вищих закла­
дів освіти використовували такі види самостійних робіт: розв'язування задач 
і вправ, виготовлення моделей, підготовка виступів (в усній і письмовій 
формі), підготовка до семінарів підвищеного типу, огляд і опис навчальних 
матеріалів і посібників, самостійна розробка навчального плану прослуханої 
лекції, слухання і складання плану теоретичних курсів; підготовка і участь у 
робітничо-студійних і семінарських роботах, самоосвітнє проведення індиві­
дуальної та групової роботи, розбір теми для групових і індивідуальних кон­
сультацій із керівником. На практиці самостійна робота студентів проводилася 
у студентських клубах, на практикумі, у навчальних лабораторіях, та ін. Види 
політосвітньої самостійної роботи -  самостійна підготовка до проведення 
семінарів та політгодин, самостійне розроблення методики роботи гуртка, 
розробка методики побудови посібника та користування ним, колективне 
читання та колективне обговорення, домашня робота гуртківців, проведення 
щотижневих науково-популярних лекторіїв для дорослих, курсів для самоос­
віти населення, застосування елементів анкетування й опитування та ін. 
Самостійна наукова робота студентів -  виконання і захист кваліфікаційної 
(«дипломної») роботи (22-30 рр. XX ст.). підготовка і виступ на наукових 
конференціях, семінаріях тощо [3].

У міжвоєнний період (1933-1940 рр.) -  самостійна робота студентів біль­
ше проводилася у читальних залах, бібліотеках, лабораторіях, кабінетах (або 
вдома) з наданням консультацій з боку викладачів. Види: самостійні доповіді 
дослідницького типу, спостереження у школі з оформленням доповідей, пові­
домлень із наступним обговоренням, самостійне вивчення додаткової літера­
тури, робота з підручником (книгою, газетою), виконання письмових і графіч­
них робіт, самостійні вправи на повторення, проведення дослідів, самостійне 
проведення спостережень і екскурсій (ілюстративні і дослідницькі), домашня 
самостійна робота, самостійна робота у практичній роботі літературного 
характеру (у редакції журналу, у видавництві) та ін. Самостійна робота у під­
готовці до засобів контролю -  самопідготовка до групових й індивідуальних 
консультацій, колоквіумів-практикумів, молодших семінарів, консультацій за 
прочитаною літературою, іспитів і заліків, державних іспитів. Самостійна нау­
кова робота студентів -  виконання дипломних робіт, участь із виступами та 
доповідями у фахових кафедральних семінарах дослідницького типу, розро-
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опоння пам’яток; індивідуальна самостійна робота з метою підвищення нау­
ково-дослідницьких умінь, у процесі організації наукових експедицій і відря­
джень за кордон тощо.

У період розбудови радянської системи вищої освіти України (1947-1990 
|І() ) -  розвиток самостійної роботи студентів у теорії проходив від дидакти­
ко* методичного до дидактико-психологічного напряму (П.Гальперін, В. 
Давидов, Н.Дайрі, М.Данилов, А.Дусавицький, Д.Ельконін, Г.Костюк, І.Лернер, 
Н.Половнікова). На практиці самостійна робота студентів реалізовувалася у 
процесі: конспектування лекцій, наукової літератури, написання рефератів, 
виконання завдань до семінарів і практичних занять, читання художньої літе­
ратури та преси, проведення індивідуальної самостійної роботи зі студента- 
ми-відмінниками, індивідуальних консультацій із невстигаючими, у підготовці 
до програмового контролю, із застосовуванням технічних засобів та ін. 
Письмові самостійні роботи: написання диктантів, творів, рецензування, скла­
дання плану; графічні самостійні роботи, виконання завдань за картами, їх 
опис, доповіді, реферати, повідомлення; складання ділових паперів, складан­
ня словників і щоденників, створення проектів, розробка конструктивних 
иузлів; складання кошторисів, письмові завдання з програмового опитування, 
робота з енциклопедичними словниками й іншими довідковими виданнями, 
статистичними даними, матеріалами археологічних, етнографічних, геогра­
фічних експедицій; підготовка студентами репортажів і розповсюдження 
анотованих телепрограм, самостійна робота за спеціальними конспектами 
навчальних телепередач у підготовці до тел етрансл я ції, самостійна робота 
студентів під час експедицій та ін. Самостійна наукова робота: виконання і 
захист курсової роботи, дипломного проекту (роботи), самостійна науко­
во-дослідницька робота студентів на кафедрах, у наукових гуртках і товари­
ствах, участь у студентських наукових конференціях та семінарах та ін. [3].

Характерною особливістю сучасного періоду навчання у вищій школі є 
великий обсяг самостійної роботи студентів, згідно Закону України «Про вищу 
освіту» (ст. 50) та «Положення про організацію навчального процесу у вищих 
навчальних закладах України» самостійна робота е основною формою оволо­
діння навчальним матеріалом у час, вільний від обов’язкових навчальних 
занять. Навчальний час, відведений на самостійну роботу регламентується 
робочими планами ВНЗ і складає не менше 1/3 та не більше 2/3 загального 
об’єму навчального часу студента, відведеного для вивчення конкретної дис­
ципліни, але досліджень свідчать про те, що у переважної більшості випус­
кників загальноосвітніх навчальних закладів недостатньо сформовані вміння 
самостійно навчатися, також вивчення сучасного вітчизняного досвіду орга­
нізації самостійної роботи у ВНЗ свідчить про практичну відсутність законо­
давчої бази, нормативних документів, науково-методичних матеріалів з

Пшологс-педагогічкі та організаційні уиоеи запровадження європейських стандартів вищої освіти в Україні
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організації наскрізної самостійної роботи студентів. Практика організації 
самостійної роботи студентів у вищій школі відповідно до європейських 
освітніх стандартів вимагає розробки та впровадження підручників, навчаль­
них посібників нового покоління для реалізації потенційних можливостей 
кожної молодої людини, її навчання, самоосвіти та самовдосконалення впро­
довж життя. [4].

Організація самостійної роботи студентів означає створення умов для 
планування студентом самостійної навчально-пізнавальної діяльності, вико­
нання запропонованих викладачем та визначених самостійно завдань, корек­
ції отриманих результатів, їх самоконтролю, контролю та оцінювання викла­
дачем. Викладач повинен звернути увагу на визначення мети навчально-піз­
навальної роботи студентів, обсягу, структури та змісту навчального матеріа­
лу, який пропонується для самостійного опрацювання, правильний вибір 
форм та методів контролю за самостійною роботою студентів, а також 
здійснити її навчально-методичне забезпечення.

Висновок. Розглянувши процес розвитку самостійної роботи студентів 
можна прослідкувати як закономірно і послідовно відбуваються зміни в її 
теоретичному визначенні, практичній реалізації, структурних і змістових тран­
сформаціях від становлення самостійної роботи студентів в університетській 
освіті України до самостійної роботи, як засобу формування пізнавальної 
самостійності студентів. Ми можемо відмітити той факт, що сьогодні 
основним завданням вищої школи є управління самостійною роботою студен­
тів, формування спонукальних мотивів учіння, постановка цілей і завдань 
навчальної та наукової діяльності, їх організація та контроль за результатами, 
тобто функції викладача при цьому зміщуються в бік розроблення модульної 
програми і підготовки відповідних методичних матеріалів, а також управління 
самостійною роботою кожного студента через оглядові лекції, індивідуальне 
консультування та контроль засвоєння ними модулів тощо. Однак матеріали 
багатьох досліджень свідчать про те, що багато студентів не вміють самостій­
но працювати. Формування здібностей до самостійної учбової діяльності -  це 
не тільки умови, які були вже названі, але й позитивна навчальна мотивація 
та позитивне ставлення до навчання.
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