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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ìîäåðí³çàö³ÿ 
óñ³õ ñôåð æèòòÿ, ÿêà â³äáóâàºòüñÿ íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ ðîçáóäîâè óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè, 
âèìàãàº â³ä îñîáèñòîñò³ âì³ííÿ øâèäêî 
àäàïòóâàòèñÿ äî ð³çíîìàí³òíèõ ÿâèù ñîö³-
àëüíîãî ñåðåäîâèùà, äîëàòè æèòòºâ³ òðóä-
íîù³, àêòèâ³çóâàòè âëàñíèé ïîòåíö³àë äî 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ³ ñàìîñòâåðäæåííÿ ó ð³ç-
íèõ ñôåðàõ ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ï³ä-
´ðóíòÿì ÷îãî ïîñòàº çàñâîºíèé íåþ ñîö³-
àëüíèé äîñâ³ä. Îñê³ëüêè âõîäæåííÿ ëþäèíè 
ó ñâ³ò ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ çàñâîºííÿì òà â³äòâîðåííÿì êóëüòóðè 
ñîö³óìó, â ÿêîìó âîíà ôóíêö³îíóº, òà ëþä-
ñòâà çàãàëîì, íåîáõ³äíîþ ëàíêîþ äîïî-
ìîãè ä³òÿì ó ôîðìóâàíí³ ¿õíüîãî ñîö³àëü-
íîãî äîñâ³äó º íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ 
îñíîâíî¿ øêîëè. Àíàë³ç òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè 
äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè äîçâîëèâ âèÿâèòè 
ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ îá’ºêòèâíîþ ïîòðåáîþ 
ñóñï³ëüñòâà â ñîö³àë³çîâàíèõ ãðîìàäÿíàõ 
òà íàÿâíèì ð³âíåì ñôîðìîâàíîñò³ â ó÷í³â 
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, óñâ³äîìëåííÿì çíà-
÷åííÿ ñïðèÿòëèâîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäî-

âèùà øêîëè äëÿ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî 
äîñâ³äó ó÷í³â òà â³äñóòí³ñòþ ìîæëèâîñòåé 
éîãî ñòâîðåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëü-
íîìó ñåðåäîâèù³ äîñë³äæóâàëè Ì. Ãàëàãó-
çîâà, Í. Ñåéêî, Ì. Óéñ³ìáàºâà, Â. ßãóïîâ. 
Ñîö³àëüíèé äîñâ³ä ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ 
ó ñâî¿õ ïðàöÿõ ðîçãëÿäàþòü Î. Àëºêî, ². Áåõ, 
Ò. Á³ëàí, Í. Ãîëîâàíîâà, Ì. Äàóðîâà, Î. ²âà-
íîâà, À. Êàïñüêà, Ò. Êóõàðåíêî, Ã. Ìàð÷óê, 
Â. Îðåë, À. Ïîë³ùóê òà ³íø³ äîñë³äíèêè. 
Î. Áóêîâñüêîþ, Â. Âåðáèöüêèì, Ë. Ñàôðî-
íîâîþ ðîçêðèòî ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî 
äîñâ³äó ï³äë³òê³â. Ðîçâèòîê ñîö³àëüíîãî äîñ-
â³äó â óìîâàõ øêîëè äîñë³äæóâàëè Ä. Àëô³-
ìîâ, Î. Àðõèïîâ, Ñ. Àðõèïîâà.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
àíàë³ç ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî 
äîñâ³äó ï³äë³òê³â ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó 
ïðîöåñ³ øêîëè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ç ìîìåíòó, êîëè ëþäñòâî ïî÷àëî 
çàìèñëþâàòèñÿ íàä ïðîáëåìàìè ôîðìó-
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âàííÿ îñîáèñòîñò³, âîíî ñòàëî ëåäü òðîõè 
áëèæ÷èì äî ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ, îñê³ëüêè ñîö³-
îêóëüòóðíå ñåðåäîâèùå ³ñíóâàííÿ ëþäèíè 
ïîñò³éíî ïåðåáóâàº ó ñòàí³ çì³í, ãåíåðóþ÷è 
òèì á³ëüøå ïèòàíü, ÷èì á³ëüøå âèìîã ñòà-
âèòüñÿ äî îñîáèñòîñò³. Ïðîòå ç ïåðåòâî-
ðåííÿìè ñåðåäîâèùà çì³íþºòüñÿ ³ ñàìà 
ëþäèíà, çàçíàþ÷è âïëèâó ôóíêö³îíàëüíèõ 
ñåãìåíò³â ³ ï³äñèñòåì ñóñï³ëüñòâà, ÿê³ çä³é-
ñíþþòüñÿ ÿê ó ô³ëîãåíåç³, òàê ³ â îíòîãå-
íåç³, ôîðìóþ÷è ÿêîñò³ ëþäñòâà çàãàëîì òà 
êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³ çîêðåìà. Îñíîâîþ 
òàêîãî âïëèâó º ñîö³àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ ÿê 
ïðîöåñ ïîñë³äîâíîãî âõîäæåííÿ ³íäèâ³äà 
â ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ çàñâîºííÿì ³ â³äòâîðåííÿì êóëüòóðè 
ñóñï³ëüñòâà âíàñë³äîê âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç³ 
ñòèõ³éíèìè òà ö³ëåñïðÿìîâàíî ñòâîðþâà-
íèìè óìîâàìè æèòòÿ íà âñ³õ ¿¿ â³êîâèõ åòà-
ïàõ [3, ñ. 17]. Î. Áåçïàëüêî âêàçóº íà òå, ùî 
ñóòü ñîö³àë³çàö³¿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî âîíà º 
ïðîöåñîì ³ ðåçóëüòàòîì ðîçâèòêó òà ñàìîç-
ì³íè ëþäèíè ï³ä ÷àñ íàáóòòÿ íåþ ñîö³àëü-
íîãî äîñâ³äó [5, ñ. 81]. 

Ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, ó ìåæàõ ÿêîãî 
â³äáóâàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ ñîö³àëüíîãî 
äîñâ³äó, îõîïëþº ëþäèíó ³ ñòâîðþº â³äïî-
â³äí³ óìîâè ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Çâåðòàþ-
÷èñü äî ïðàöü Î. Áåçïàëüêî, Ì. Ãàëàãóçî-
âî¿, Í. Ñåéêî, Ì. Óéñ³ìáàºâî¿, Â. ßãóïîâà, 
ìîæåìî ñêàçàòè, ùî ñîö³àëüíå ñåðåäî-
âèùå âòÿãóº ëþäèíó â ïåâíó ôîðìàë³çîâàíó 
ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà äîçâîëÿº ³íäèâ³äó âèðîáèòè 
âëàñí³ ïîãëÿäè, íàáóòè ïåâíèõ íàâè÷îê. 
Âîíî îõîïëþº ëþäèíó ç ìîìåíòó ¿¿ íàðîä-
æåííÿ ³ áåçïåðåðâíî âïëèâàº íà íå¿, íå 
âèïóñêàþ÷è ç-ï³ä ñâîãî âïëèâó. Âèõîâàííÿ 
³ ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå íåðîçðèâíî âçà-
ºìîïîâ’ÿçàí³ ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ ³íäè-
â³äà – ï³äãîòîâêè éîãî äî æèòòÿ â áåçïå-
ðåðâíî ì³íëèâîìó ñâ³ò³.

Ïîãîäæóþ÷èñü ³ç Ï. Øòîìïêîþ, çâåðòà-
ºìî óâàãó íà òå, ùî ì³æîñîáèñò³ñíèé ïðî-
ñò³ð, ó ÿêîìó ïðîõîäèòü æèòòÿ ëþäèíè, ìàº 
âåëèêó ê³ëüê³ñòü ñêëàäîâèõ åëåìåíò³â: ó 
êîíòåêñò³ ñ³ì’¿, ñîö³àëüíî-ðîçâàæàëüíîìó 
(äèòÿ÷èé ìàéäàí÷èê), åêîíîì³÷íîìó (ïîõ³ä 
äî ìàãàçèíó), ðåë³ã³éíîìó (íåä³ëüíà ìåñà), 
ïîë³òè÷íîìó êîíòåêñò³ (ãîëîñóâàííÿ), êîí-
òåêñò³ ñóñ³ä³â, îñâ³òè (äèòÿ÷èé ñàäîê, øêîëà, 
óí³âåðñèòåò), ïðîôåñ³éíîìó (ì³ñöå ðîáîòè), 
ðîçâàã (ê³íî, äèñêîòåêà) òîùî [18, ñ. 26]. 
Í³êîëè ëþäèíà íå çàëèøàºòüñÿ íà ñàìîò³, 
â³ä íàðîäæåííÿ äî ñìåðò³ ¿¿ îòî÷óþòü ³íø³, ³ 
âîíà ïîâèííà ñï³ëêóâàòèñÿ ç íèìè, âëàøòî-
âóâàòè ñâîº æèòòÿ ñåðåä ³íøèõ. Âîíà âèòÿ-
ãóº ð³çíèé äîñâ³ä ³ç òàêèõ êîíòàêò³â, ïîð³âíþº 
âëàñíèé äîñâ³ä ³ç äîñâ³äîì áëèçüêèõ ³ çíà-
éîìèõ ëþäåé, óçàãàëüíþº éîãî, âèâîäèòü ³ç 
íüîãî ð³çí³ æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿, ÿê³ çàñòîñîâóº 
ó ïîâñÿêäåíí³é ïðàêòèö³ [18, ñ. 12]. Â. ²ëü¿í 

çàçíà÷àº: «ñôåðà ëþäñüêîãî â ³ñòîð³¿ – 
ñôåðà ðåãóëÿðèçîâàíîãî. Ó êîë³ ñï³ëêóâàííÿ 
ìè âçàºìîçàëåæí³. Ï³ä´ðóíòÿ ä³é – íàø 
âèá³ð, áåç ÿêîãî ìè – åëåìåíò ïðèðîäè, àëå 
âèá³ð ï³äãîòîâëåíèé. Åôåêò ñîö³àëüíîñò³ – 
åôåêò çàëó÷åííÿ, ó÷àñò³, ñï³âïðè÷åòíîñò³» 
[7, ñ. 25]. Àäæå îñîáèñò³ñòü íå ìîæå ³ñíóâàòè 
â³äîêðåìëåíî, íå çàçíàþ÷è âïëèâó âåëè÷åç-
íîãî ìåõàí³çìó ëþäñüêîãî ñï³âæèòòÿ. Òîìó 
é â³äáóâàºòüñÿ äîâ³ëüíå àáî ìèìîâ³ëüíå 
óçãîäæåííÿ ïîâåä³íêè ç íàÿâíîþ ó ñóñï³ëü-
ñòâ³ ñèñòåìîþ î÷³êóâàíü.

Íàâåäåìî äåÿê³ ç âèçíà÷åíü, íàäàíèõ 
íàóêîâöÿìè ïîíÿòòþ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó.

Íà äóìêó Í. Ãîëîâàíîâî¿, ñîö³àëüíèé 
äîñâ³ä – öå çàâæäè ðåçóëüòàò ä³é äèòèíè, 
àêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ³ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì. 
Îâîëîä³òè ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì îçíà÷àº íå 
ïðîñòî çàñâî¿òè ñóìó â³äîìîñòåé, çíàíü, 
íàâè÷îê, çðàçê³â, à é âîëîä³òè òèì çàñî-
áîì ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ, ðåçóëüòàòîì 
ÿêîãî â³í º [4, ñ. 270].

Þ. Ñàíäàëîâà òðàêòóº «ñîö³àëüíèé äîñ-
â³ä» ÿê äîñâ³ä ó÷àñò³ ëþäèíè ó ð³çíèõ âèäàõ 
ä³ÿëüíîñò³ é ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ êîìïëåêñó ñîö³àëüíèõ ðîëåé, 
ùî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ðîçóì³íí³ æèòòÿ ³ ñòàâ-
ëåíí³ äî ð³çíèõ éîãî ïðîÿâ³â. Ó çâ’ÿçêó ç 
öèì ñîö³àëüíèé äîñâ³ä âèçíà÷àº çì³ñò óñòà-
íîâîê ³ çíàíü, ð³âåíü ðîçâèòêó ¿¿ óì³íü òà 
íàâè÷îê [15].

Â. Ìîñêàëåíêî âèçíà÷àº «ñîö³àëüíèé 
äîñâ³ä» ÿê ï³äñóìîê ïîïåðåäíüîãî ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà, â ÿêîìó çàô³êñîâàíî ðåçóëü-
òàòè ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé ó ñóòòºâîìó ¿õ çíà-
÷åíí³. Íåþ çàçíà÷àºòüñÿ, ùî â ñîö³àëüíîìó 
äîñâ³ä³ àêóìóëþþòüñÿ ñïðàâæí³ äîñÿãíåííÿ 
ëþäñòâà é ïåðåäàþòüñÿ â³ä ïîêîë³ííÿ äî 
ïîêîë³ííÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ ³íäèâ³ä³â 
[12, ñ. 12].

Â åíöèêëoïåä³¿ äëÿ ôàõ³âö³â ñoö³àëüíî¿ 
ñôåðè «ñîö³àëüíèé äîñâ³ä» òëyìà÷èòüñÿ 
ÿê ñóêóïí³ñòü ïðàêòè÷íî çàñâîºíèõ ñîö³-
àëüíèõ çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê; ñîö³àëüíà 
çì³íà ëþäèíè, ¿¿ ñòàíîâëåííÿ òà ïîäàëüøå 
âäîñêîíàëåííÿ ï³ä âïëèâîì âçàºìîä³¿ ¿¿ ³ç 
ñîö³îêóëüòóðíèì ñåðåäîâèùåì æèòòºä³-
ÿëüíîñò³, ç ³íøèìè ëþäüìè, ç íàâêîëèøí³ì 
ñâ³òîì ó êóëüòóðîâ³äïîâ³äíèõ ñôåðàõ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³, â³äòâîðåííÿ íåþ ÿêèõ-íåáóäü 
ñîö³àëüíèõ ÿâèù, ïðîöåñ³â íà ïðàêòèö³ ç 
ìåòîþ ï³çíàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ ñîö³àëüíî¿ 
ä³éñíîñò³ [5, ñ. 39].

Òàêîæ ñîö³àëüíèé äîñâ³ä ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ºäí³ñòü ð³çíîãî ðîäó âì³íü ³ íàâè÷îê, 
çíàíü ³ ñïîñîá³â ìèñëåííÿ, ñòåðåîòèï³â 
ïîâåä³íêè, ³íòåð³îðèçîâàíèõ ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é ³ ñîö³àëüíèõ óñòàíîâîê, â³äîáðàæå-
íèõ â³ä÷óòò³â ³ ïåðåæèâàíü [14].

Ë. Ñàôðîíîâà ñòâåðäæóº, ùî ôîðìó-
âàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó º íàñêð³çíèì 
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ïîíÿòòÿì, ÿêå ïðîíèçóº óñ³ ñôåðè ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ òà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ¿¿ äóìêàõ, 
åìîö³ÿõ òà â÷èíêàõ [16, ñ. 215].

Ïðîàíàë³çóâàâøè âèçíà÷åííÿ âèùåçà-
çíà÷åíèõ íàóêîâö³â, ìîæåìî çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî ñîö³àëüíèé äîñâ³ä – öå ðåçóëüòàò 
çàñâîºííÿ ³íäèâ³äîì ï³ä ÷àñ àêòèâíî¿ âçà-
ºìîä³¿ ³ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì ñóêóïíîñò³ 
íàÿâíèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ íîðì, çðàçê³â ïîâå-
ä³íêè, ñïîñîá³â ìèñëåííÿ, çàñîá³â ñï³ëêó-
âàííÿ, ö³ííîñòåé, ñôîðìîâàíèõ ó õîä³ ñîö³-
îêóëüòóðíîãî ðîçâèòêó.

Ã. Ìàð÷óê ðîçãëÿäàº ñîö³àëüíèé äîñ-
â³ä ÿê ðåçóëüòàò çàñâîºííÿ ñóñï³ëüíîãî 
äîñâ³äó. Íà äóìêó äîñë³äíèö³, ñîö³àë³çà-
ö³ÿ ñó÷àñíî¿ äèòèíè ïîâèííà ñïèðàòèñü íà 
³íòåðåñ äî ñâ³òó ëþäåé, áàæàííÿ íàñë³äó-
âàòè òå, ùî âàðòå íàñë³äóâàííÿ [11]. Äî 
íå¿ ïðèºäíóºòüñÿ ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã 
². Êðèâåíêî, ÿêà çàçíà÷àº, ùî ñàìå ó ïðî-
öåñ³ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ä³òè 
ìàþòü íàáóòè íàâè÷îê òà ïðàêòè÷íèõ óì³íü 
äëÿ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, à òàêîæ íàâ÷èòèñÿ 
âèð³çíÿòè ñåáå ç-ïîì³æ ³íøèõ, â³äñòîþâàòè 
ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, «íå ðîç÷èíÿòèñü» ó 
ãðóï³ îäíîë³òê³â [9].

Òóò äîö³ëüíèì áóäå çâåðíóòèñÿ äî 
äóìêè Äæ. Ëîêêà [10, ñ. 156] ïðî òå, ùî 
äèòèíà íå íàðîäæóºòüñÿ ³ç ðîçìà¿òòÿì 
³äåé, ÿê³ ñòàíóòü ïðåäìåòîì ¿¿ ìàéáóòíüîãî 
çíàííÿ. Âîíà çáàãà÷óºòüñÿ íèìè ïîñòó-
ïîâî. ²ç äèòèíîþ, áåç ñóìí³âó, ìîæíà áóëî 
á âëàøòóâàòè òàê, ùîá ³ç äîñÿãíåííÿì çð³-
ëîãî â³êó âîíà ìàëà äóæå ìàëó ê³ëüê³ñòü 
íàâ³òü çâè÷àéíèõ ³äåé. Àëå îñê³ëüêè âñ³ 
íåìîâëÿòà îòî÷åí³ ïðåäìåòàìè, ùî áåç-
ïåðåðâíî ³ ð³çíîìàí³òíî âïëèâàþòü íà íèõ, 
òî áàãàòî ³äåé çàêàðáîâóþòüñÿ ó äèòÿ÷³é 
äóø³, íåçâàæàþ÷è íà òå, ÷è ï³êëóþòüñÿ ïðî 
öå. Ñâ³òëî, êîëüîðè, çâóêè âïëèâàþòü íà 
â³äïîâ³äí³ îðãàíè ÷óòòÿ ³ òîðóþòü ñîá³ øëÿõ 
äî ðîçóìó. Ïðîòå, çàçíà÷àº Äæ. Ëîêê, ÿêùî 
äèòèíó äî çð³ëîãî â³êó òðèìàòè â òàêîìó 
ì³ñö³, äå á âîíà áà÷èëà ëèøå ÷îðíå ³ á³ëå, 
âîíà á íàáóëà ³äåé ÷åðâîíîãî àáî çåëå-
íîãî íå á³ëüøå, í³æ íàáóâàº ³äå¿ îñîáëè-
âîãî ñìàêó óñòðèöü àáî àíàíàñ³â òîé, õòî ç 
äèòèíñòâà í³êîëè íå êóøòóâàâ ¿õ.

Íà äóìêó Ë. Êàí³øåâñüêî¿, ôîðìóâàííÿ 
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó åôåêòèâíî çä³éñíþ-
ºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Çì³ñòîì ñîö³àëüíî-êóëüòóðíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ âîíà âáà÷àº ³íòåëåêòóàëüíèé, åìîö³éíèé 
³ äîñâ³ä «ïîâåä³íêè» îñîáèñòîñò³, ÿêèé 
âèçíà÷àº âèá³ð òèõ ÷è ³íøèõ âèä³â ä³ÿëü-
íîñò³. ×èì øèðøèé ä³àïàçîí âèáîðó, òèì 
á³ëüøå îñîáèñò³ñòü çàëó÷åíà äî ðåàëüíèõ 
æèòòºâèõ ïðîöåñ³â, òèì øâèäøå ñêîðî÷ó-
ºòüñÿ äèñòàíö³ÿ ì³æ «çàãàëüíîëþäñüêèìè 
óðîêàìè æèòòÿ» ³ «âëàñíèì äîñâ³äîì» (ïðî-
æèòèì ³ ïåðåæèòèì ñàìîñò³éíî) [8, ñ. 117].

Õî÷à ñîö³àëüíèé äîñâ³ä ³ íàêîïè÷óºòüñÿ 
óïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ ëþäèíè, òà ñàìå â 
ï³äë³òêîâîìó â³ö³ â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà ê³ëü-
ê³ñòü çì³í, ÿê³ ìîæóòü ñòàòè âèçíà÷àëüíèìè 
ó éîãî çàñâîºíí³. Äëÿ öüîãî ñêëàäíîãî 
ïåð³îäó õàðàêòåðíèìè º íåãàòèâí³ ïðî-
ÿâè, äåÿêà äèñãàðìîí³éí³ñòü îñîáèñòîñò³, 
çì³íà ³íòåðåñ³â, âèÿâ ó ïîâåä³íö³ ïðîòåñòó 
ñòîñîâíî äîðîñëèõ. Ïðîòå â³í â³äð³çíÿ-
ºòüñÿ òàêîæ çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ïîçèòèâíèõ 
ïðîÿâ³â: çðîñòàííÿ ñàìîñò³éíîñò³, á³ëüøà 
ð³çíîìàí³òí³ñòü òà çì³ñòîâí³ñòü âçàºìèí ç 
îäíîë³òêàìè é äîðîñëèìè, çíà÷íå ðîçøè-
ðåííÿ òà ³ñòîòíà çì³íà ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ 
ï³äë³òêà, ðîçâèòîê â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ñåáå òà ³íøèõ ëþäåé. Ãîëîâíèì 
ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ º âèõ³ä äèòèíè íà ÿê³ñíî 
íîâó ñîö³àëüíó ïîçèö³þ, ó ÿê³é ôîðìóºòüñÿ 
¿¿ ñâ³äîìå ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê äî ÷ëåíà 
ñóñï³ëüñòâà.

Ç îãëÿäó íà öå â÷åíèìè çä³éñíþþòüñÿ 
ñïðîáè âðàõóâàòè âåñü ñïåêòð ñîö³àëüíèõ 
³íñòèòóò³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ 
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ï³äë³òê³â (ñ³ì’ÿ, øêîëà, 
ïîçàøê³ëüí³ îñâ³òíüî-âèõîâí³ óñòàíîâè, 
çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òîùî). Íàïðè-
êëàä, Ì. Øàêóðîâà â³äçíà÷àº, ùî îäí³ºþ 
³ç áàçîâèõ ñîö³àëüíèõ ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà 
º ïîòðåáà â óñâ³äîìëåíîìó «âèðîùóâàíí³» 
ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ, çîêðåìà, ôåíîìåíîì 
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, òðàíñëÿòîðîì âïëèâ³â 
ôàêòîð³â ñîö³àë³çàö³¿, ñóá’ºêòîì ñîö³àëüíîãî 
âèõîâàííÿ äîñë³äíèöÿ áà÷èòü çàãàëüíîîñ-
â³òíþ øêîëó. Âîíà ðîçãëÿäàº ìîæëèâîñò³ é 
³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä ðåàë³çàö³¿ øêîëîþ çàâäàíü 
ñîö³àëüíîãî âèõîâàííÿ, òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó 
øêîëè ÿê ñîö³àëüíîãî ³íñòèòóòó [17].

Öþ æ äóìêó ðåïðåçåíòîâàíî â çàêî-
íîäàâñòâ³ Óêðà¿íè. Äåðæàâíèìè íîðìà-
òèâíèìè àêòàìè (Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî 
çàãàëüíó ñåðåäíþ îñâ³òó», Íàö³îíàëüíîþ 
äîêòðèíîþ ðîçâèòêó îñâ³òè, Çàêîíîì Óêðà-
¿íè «Ïðî îñâ³òó», Íàö³îíàëüíîþ ïðîãðà-
ìîþ âèõîâàííÿ ä³òåé òà ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ â 
Óêðà¿í³, ïðîåêòîì Êîíöåïö³¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ 
îñâ³òè òà âèõîâàííÿ â Óêðà¿í³) ïåðåäáà÷à-
ºòüñÿ, ùî âñåá³÷íèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ 
ìàº çàáåçïå÷óâàòèñÿ øëÿõîì íàâ÷àííÿ ³ 
âèõîâàííÿ, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà íàö³îíàëüíèõ 
òà çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòÿõ, çàñàäàõ 
ãóìàí³çìó, äåìîêðàò³¿, ãðîìàäÿíñüêî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ â ³íòåðåñàõ ëþäèíè, ðîäèíè, ñóñï³ëü-
ñòâà, äåðæàâè ³ ïåðåäáà÷àþòü íàáóòòÿ îñî-
áèñò³ñòþ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó òà îð³ºíòàö³¿ 
ó ðåàë³ÿõ ³ ïåðñïåêòèâàõ ñîö³îêóëüòóðíî¿ 
äèíàì³êè.

Ó Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî çàãàëüíó ñåðåäíþ 
îñâ³òó» ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî çàãàëüíà 
ñåðåäíÿ îñâ³òà ïåðåäáà÷àº ñâî¿ì ðåçóëü-
òàòîì ñîö³àëüíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, 
îñê³ëüêè ¿¿ çàâäàííÿìè (ñòàòòÿ 5) º âèõî-
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âàííÿ ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè; ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ (âèõîâàíöÿ), ðîçâèòîê 
éîãî çä³áíîñòåé ³ îáäàðóâàíü; âèõîâàííÿ â 
ó÷í³â (âèõîâàíö³â) â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä 
çàêîíîì çà ñâî¿ ä³¿, ñâ³äîìîãî ñòàâëåííÿ 
äî îáîâ’ÿçê³â ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà; âèõî-
âàííÿ øàíîáëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ðîäèíè, 
ïîâàãè äî íàðîäíèõ òðàäèö³é ³ çâè÷à¿â, 
äåðæàâíî¿ ìîâè, ðåã³îíàëüíèõ ìîâ àáî ìîâ 
ìåíøèí òà ð³äíî¿ ìîâè, íàö³îíàëüíèõ ö³í-
íîñòåé óêðà¿íñüêîãî íàðîäó òà ³íøèõ íàðî-
ä³â ³ íàö³é [6].

Çàñàäè ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó 
äèòèíè òàêîæ ïðîñòåæóºìî â Íàö³îíàëü-
í³é ïðîãðàì³ âèõîâàííÿ ä³òåé òà ó÷í³âñüêî¿ 
ìîëîä³ â Óêðà¿í³, ÿêîþ ïåðåäáà÷àºòüñÿ 
ðîçðîáêà ñèñòåìè çàõîä³â ó çàêëàäàõ ð³ç-
íîãî òèïó, ùî â³äïîâ³äàþòü êóëüòóðîëîã³÷-
íèì îð³ºíòàö³ÿì, åòí³÷íèì òà ñîö³àëüíèì 
îñîáëèâîñòÿì ó êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíî- 
åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ ðåã³îíó [13]. Ïðîãðàìà 
âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü åôåêòèâí³øîãî âèêî-
ðèñòàííÿ íàö³îíàëüíèõ òðàäèö³é, ñó÷àñíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó, ï³äòðèìàííÿ ðîç-
âèòêó ðåã³îíàëüíèõ ³ ì³ñöåâèõ ñèñòåì âèõî-
âàííÿ, ùî âðàõîâóþòü òåðèòîð³àëüí³, ñîö³-
àëüí³ òà íàö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³.

Âíåñîê ó äîñë³äæåííÿ ïèòàííÿ ôîðìó-
âàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó â øêîë³ òàêîæ 
çðîáëåíî Ä. Àëô³ìîâèì, ÿêèé ðîçãëÿäàº 
íàáóòòÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ó÷í³â ÷åðåç 
âèõîâàííÿ ë³äåðñüêèõ ÿêîñòåé íà âñ³õ â³êî-
âèõ åòàïàõ ó ñó÷àñí³é çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ 
[1]. Ñîö³àëüíèé äîñâ³ä ó÷í³â 5–7 êëàñ³â, íà 
äóìêó â÷åíîãî, ñïðÿìîâàíèé íà ó÷àñòü â 
îðãàíàõ ó÷í³âñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ òà â 
ïðîåêòí³é ä³ÿëüíîñò³, à 8–9 êëàñ³â – õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ¿õ ó÷àñòþ â ó÷í³âñüê³é îðãàí³çà-
ö³¿ «Ôåäåðàö³ÿ ìîëîä³», ïðîåêòí³é òà íàóêî-
âî-äîñë³äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³.

Ã. Ìàð÷óê â³äçíà÷àº, ùî «ñîö³àëüíèé äîñ-
â³ä, äî ÿêîãî çàëó÷àºòüñÿ äèòèíà ç ïåðøèõ 
ðîê³â æèòòÿ, àêóìóëþºòüñÿ ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó 
ñîö³àëüí³é êóëüòóð³. Çàñâîºííÿ êóëüòóðíèõ 
ö³ííîñòåé, ¿õ ïåðåòâîðåííÿ º îäíèì ³ç ôóí-
äàìåíòàëüíèõ çàâäàíü îñâ³òè» [11].

Ñ. Àðõèïîâà é Î. Àðõèïîâ çä³éñíþþòü 
àíàë³ç ñèñòåìè ð³çíîá³÷íî¿ ñîö³àëüíî-êóëü-
òóðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñó÷àñí³é øêîë³ ÿê îñíîâè 
äëÿ ðîçâèòêó ñîö³àëüíîãî, ñîö³àëüíî-êóëü-
òóðíîãî é ìîðàëüíîãî äîñâ³äó. Íèìè çàçíà-
÷àºòüñÿ, ùî ðîçâèòîê ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó 
âèïóñêíèêà ñó÷àñíî¿ øêîëè, ïðîöåñ éîãî 
ñîö³àë³çàö³¿ ó øê³ëüí³ ðîêè æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
áóäå ïðîò³êàòè óñï³øíî, ÿêùî çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ ïîºäíàííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî é ñîö³-
àëüíîãî äîñâ³äó, ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíèõ 
çä³áíîñòåé ³ ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ÿêîñòåé 
îñîáèñòîñò³, îñîáèñòèõ ³ ñóñï³ëüíèõ ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³¿ òà ³íòåðåñ³â îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ 
[2, ñ. 5].

Òîáòî îäíèì ³ç âàæëèâèõ ñêëàäíèê³â 
ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó º íàáóòòÿ 
ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ïîçè-
òèâíèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é. Ïîøàíóâàííÿ 
ö³ííîñòåé êîæíèì ³ç íàñ – â³ä îðãàí³÷-
íî¿ óáóäîâàíîñò³ â ñòðóêòóðó ãóìàí³òàðíèõ 
â³äíîñèí, äî ÿêèõ ìè äîëó÷àºìîñÿ ÷åðåç 
êàíàëè âèõîâàííÿ. Âèõîâàííÿ âèð³øóº íàøó 
äîëþ, çàêëàäàþ÷è âåêòîð ñàìîçâåëè÷åííÿ, 
íàö³ëþþ÷è íà ºäí³ñòü ñâ³äîìîñò³ îñîáè-
ñòîñò³ çà äîïîìîãîþ ñàìîïîâàãè [7, ñ. 46]. 
Ùî æ äî ñï³ââ³äíîøåííÿ çíàííÿ ³ ö³ííîñ-
òåé, òî âàðòî çàóâàæèòè, ùî ó ïðîöåñ³ íàâ-
÷àííÿ äèòèíà íå ò³ëüêè ï³çíàº ñâ³ò, à é ä³º 
ó ñâîºìó ïîäàëüøîìó æèòò³ íà îñíîâ³ îòðè-
ìàíîãî çíàííÿ. Òîáòî çíàííÿ ó øèðîêîìó 
çíà÷åíí³ âêëþ÷àº íå ëèøå óÿâëåííÿ ïðî 
òå, ùî ìàº ì³ñöå, à ³ ïëàíè íà ìàéáóòíº, 
îö³íêè, íîðìè, îá³öÿíêè, çàñòåðåæåííÿ, 
³äåàëè, çðàçêè òà ³í.

Ó õîä³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó 
ó÷íÿì íàäàþòüñÿ àáñîëþòí³ ö³ííîñò³, ÿê³ º 
çàãàëüíîçíà÷óùèìè, àëå ³íòåð³îðèçóþòüñÿ 
³íäèâ³äîì ³ ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ñèñòåìó 
âëàñíèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòèð³â. Îö³íêà ï³ä-
ë³òêîì ðå÷åé çóìîâëåíà éîãî ñóòí³ñòþ, 
â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê 
ìîæëèâ³ñòü, âëàñòèâ³ñòü, çäàòí³ñòü ö³ëêîì 
âèçíà÷åíîãî ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. Ñàìå òîìó 
âçàºìîä³ÿ ì³æ ëþäèíîþ ³ ñóñï³ëüñòâîì ìàº 
äâîñòîðîíí³é õàðàêòåð. Ñóñï³ëüñòâî, ïðàã-
íó÷è äî çáåðåæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè, 
ñâî¿õ ñîö³àëüíèõ ñòðóêòóð, ôîðìóº ïåâí³ 
ñîö³àëüí³ ñòåðåîòèïè, ñòàíäàðòè, çðàçêè 
ïîâåä³íêè, ö³íí³ñí³ óñòàíîâêè. Îñîáèñò³ñòü, 
ó ñâîþ ÷åðãó, ùîá íå áóòè â îïîçèö³¿ äî 
ñóñï³ëüñòâà, çàñâîþº òàêèé ñîö³àëüíèé 
äîñâ³ä, âõîäÿ÷è äî ñîö³àëüíîãî ñåðåäî-
âèùà, ñèñòåìè ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â. Ïðîòå 
íàÿâíà â îñîáèñòîñò³ ïðèðîäíà àêòèâí³ñòü 
ñïðèÿº òîìó, ùî âîíà çáåð³ãàº ³ ðîçâèâàº 
òåíäåíö³þ äî àâòîíîì³¿, âîë³, íåçàëåæíîñò³, 
ôîðìóâàííÿ âëàñíî¿ ïîçèö³¿. ßê íàñë³äîê, 
â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê ³ ïåðåòâîðåííÿ íå 
ò³ëüêè ñàìî¿ îñîáèñòîñò³, à é ñóñï³ëüñòâà 
çàãàëîì òà ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà øêîëè 
çîêðåìà.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ñâîº÷àñíå ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñ-
â³äó äîïîìàãàº â óðåãóëþâàíí³ ñóñï³ëüíîãî 
æèòòÿ, ñïðèÿº âñòàíîâëåííþ ÿê³ñíî íîâèõ 
âçàºìèí ì³æ ëþäüìè òà ãðóïàìè, ïîøóêó 
ÿê³ñí³øîãî ³ çì³ñòîâí³øîãî ñïîñîáó æèòòÿ. 
Çàâäàííÿ øêîëè – äîïîìîãòè ï³äë³òêàì 
ñôîðìóâàòè íåîáõ³äíèé ñîö³àëüíèé äîñ-
â³ä, îñê³ëüêè ãîëîâíèì ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ 
º âèõ³ä äèòèíè íà ÿê³ñíî íîâó ñîö³àëüíó 
ïîçèö³þ. Ïðîòå íàóêîâèé àíàë³ç âèñâ³òëåíî¿ 
ïðîáëåìè äàº ï³äñòàâè âèçíà÷èòè ¿¿ ìàëî-
ðîçðîáëåíîþ ó òåîð³¿ òà ìåòîäèö³ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ íàóêè. Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ 
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ðîçâ³äîê ïîëÿãàþòü ó âèçíà÷åíí³ é îá´ðóí-
òóâàíí³ óìîâ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñ-
â³äó ï³äë³òê³â ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðî-
öåñ³ øêîëè, ðîçðîáö³ ïðàêòè÷íèõ çàñàä ¿õ 
ðåàë³çàö³¿ â îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³.


