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№ 894 журналу присвоєнi категорії "Б" із історії та археології 
(спеціальність - 032 Історія та археологія) та педагогіки 

(спеціальність - 011 Освітні, педагогічні науки) 
 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 
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Анотація. Стаття присвячена надзвичайно актуальній темі 

сьогодні проблемам формування екологічної культури майбутніх 
вчителів географії загальноосвітніх навчальних закладів при вивченні 
курсів «Географія материків і океанів» та «Фізична географія України»  
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на цілу систему наук, які лягли в основу вище перерахованих 
навчальних предметів і курсів. Екологічні знання, що містяться в 
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названих навчальних курсах, покликані сформувати у свідомості 
студентів-географів наукову картину взаємодії людини та природи, 
озброїти студентів вірними методологічними підходами до пізнання та 
практичної діяльності в екологічній галузі. При такій основі можна 
розраховувати на появу глибокої професійної усвідомленості 
особистістю майбутнього вчителя географії та переходу до другого 
етапу освоєння умінь на практиці на глибокій мотиваційній основі. 
Визначено, що вивчення курсів «Географія материків і океанів» та 
«Фізична географія України» є неодмінною основою географічної 
педагогічної освіти, оскільки дозволяє майбутньому вчителю географії 
отримати об’єктивні уявлення про будову навколишнього світу, 
планетарні, регіональні та локальні  геоекологічні проблеми. Вважаємо, 
що екологічна освіта є цілісною узгодженою системою процесів 
навчання, виховання й розвитку особистості на засадах екологізації, що 
спрямована на формування морально-етичного ставлення до 
навколишнього середовища у процесі професійної самореалізації та у 
повсякденному житті. В результаті проведеного дослідження було 
визначено, що отримані екологічні знання з раціонального 
використання та охорони компонентів географічного середовища на 
лекційних та практичних заняттях у курсах «Географія материків і 
океанів» та «Фізична географія України» сприяють формуванню 
екологічної культури майбутніх вчителів географії і дозволять 
застосовувати у їх подальшій педагогічній діяльності у закладах 
загальної середньої освіти України. 

Ключові слова: професійний цикл, навчальний курс, екологічна 
освіта, екологічна культура, майбутні вчителі географії, студент-
географ. 
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FORMATION OF ENVIRONMENTAL CULTURE OF FUTURE 

GEOGRAPHY TEACHERS DURING STUDYING THE 
COURSES «GEOGRAPHY OF CONTINENTS AND OCEANS» 

AND «PHYSICAL GEOGRAPHY OF UKRAINE» IN AN 
INSTITUTION OF HIGHER EDUCATION 

 
Abstract. The article is devoted to the extremely relevant topic today, 

the problems of forming the ecological culture of future geography teachers 
of general educational institutions when studying the courses «Geography of 
Continents and Oceans» and «Physical Geography of Ukraine» in 
pedagogical institutions of higher education. So, about such a didactic goal as 
the formation of ecological culture, it is also necessary to rely on the whole 
system of sciences that formed the basis of the above-listed educational 
subjects and courses. The ecological knowledge contained in the mentioned 
educational courses is intended to form in the minds of geographer students a 
scientific picture of the interaction of man and nature, to equip students with 
reliable methodological approaches to knowledge and practical activities in 
the ecological field. With such a basis, you can count on the emergence of a 
deep professional awareness of the personality of the future teacher of 
geography and the transition to the second stage of mastering skills in 
practice on a deep motivational basis. 

It was determined that the study of the courses  «Geography of 
Continents and Oceans» and «Physical Geography of Ukraine» is an 
indispensable basis of geographical pedagogical education, as it allows the 
future teacher of geography to get objective ideas about the structure of the 
surrounding world, planetary, regional and local geo-ecological problems. 

We believe that environmental education is a coherent system of 
learning, upbringing, and personal development processes based on 
environmentalization, aimed at forming a moral and ethical attitude towards 
the environment in the process of professional self-realization and everyday 
life.  
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As a result of the research, it was determined that the acquired 
ecological knowledge on the rational use and protection of the components of 
the geographical environment during lectures and practical classes in the 
courses «Geography of Continents and Oceans» and «Physical Geography of 
Ukraine»contribute to the formation of the ecological culture of future 
geography teachers and will allow them to apply it in their further 
pedagogical activities in general secondary education institutions of Ukraine. 

Keywords: professional cycle, educational course, environmental 
education, ecological culture, future teachers of geography, student-
geographer. 

 
Постановка проблеми. Одним із підходів до відбору матеріалу у 

викладанні курсів фізико-географічного циклу, що містять велику 
кількість природоохоронних питань, є так званий екологічний підхід 
або екологічна парадигма в географії та проблеми, пов’язані з якістю 
навколишнього природного середовища. Відбір матеріалу має бути 
спрямований на оволодіння такими поняттями як входи, енергія, 
інформація, речовина, процеси, зв’язки, зворотний зв’язок, просторові 
взаємини, рухи, ресурси, середовище, регіональні системи. Відповідно, 
як понятійна основа для розробки системи формування екологічної 
культури обґрунтованою можна визнати схему, засновану на даному 
підході до процесів, що відбуваються в навколишньому середовищі. 
Цей підхід ґрунтується на розгляді та включенні у процес формування 
умінь процесів, що відбуваються в географічній оболонці, круговороту 
речовини, взаємозв’язку та взаємозумовленості явищ, потоків енергії. 
Цей підхід ґрунтується також з урахуванням розвитку як природних 
систем, так і систем, що впливають на їх розвиток [9]. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Для вирішення 
поставлених завдань у застосуванні можливостей предметів професійного 
циклу у формуванні екологічної культури важливо розібратися в тому, що 
являє собою процедура проведення екологізації змісту географічної вищої 
освіти. Про необхідність екологізації змісту географічної вищої 
географічної освіти писали у своїх роботах С. Гришко [9, 13, 15], І. Дудка [2], 
Л. Донченко [1], Т. Зав’ялова [1, 3, 7, 9, 14, 15], І. Мирон [6],                            
О. Непша [1, 3, 7, 9, 14, 15], Л. Прохорова [8, 9, 13, 15], А. Розсоха [10] та ін. 

Мета статті – проаналізувати зміст курсів професійного циклу 
«Фізична географія материків і океанів» та «Фізична географія України» 
з метою формування екологічної культури майбутніх вчителів географії 
під час їх вивчення. 

Виклад основного матеріалу. Головною особливістю процесу 
навчання у закладі вищої освіти є професійна спрямованість і 
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відображення в них базової науки, що становить основу кваліфікації 
майбутнього фахівця. Причому, як відомо, науковий компонент 
передбачає глибоке проникнення з боку студентів у системи не однієї 
науки, а відразу кількох, які роблять свій внесок у теоретичну 
підготовку майбутнього професіонала. 

Важливою вимогою для формування змісту природоохоронних 
розділів дисциплін фізико-географічного циклу студентів географічних 
спеціальностей педагогічних закладів вищої освіти є науковий підхід, для 
цього необхідно враховувати новітні наукові розробки та ідеї, як у галузі 
географії, так і у питаннях охорони навколишнього природного середовища. 

При трансляції матеріалу також слід не упускати і морально-
світоглядний підхід, привертаючи увагу студентів до того, що люди − 
невід’ємна частина системи, що складається з фізичних, біологічних та 
соціально-культурних компонентів навколишнього середовища, що 
вони посідають у цій системі центральне місце, впливаючи на неї. 
внутрішні зв’язки, що характер і ступінь зміни в системі є результатом 
діяльності людей, що часто несприятливо позначається на стані 
навколишнього середовища [8]. Це дає можливість показати важливість 
екологічно вмілих дій та участь студентів у справі захисту довкілля. 
Майбутні педагоги повинні розуміти, що це в силах людини 
забезпечувати збереження стану навколишнього середовища та уникати 
злочинних дій стосовно природного середовища. 

Вся система сучасної освіти повинна бути орієнтована на 
гуманізацію і екологізацію [4]. 

На думку С. Совгіри, найбільш ефективними методами та 
технологіями для формування екологічного світогляду майбутніх 
учителів, є: проблемні освітні технології, що базуються на використанні 
проблемних ситуацій з їх дискусійним обговоренням; навчально-
дослідницькі завдання екологічного спрямування під час лабораторно-
практичних занять; ділові ігри; проектні технології навчання; кейс-метод 
та метод аналізу конкретних екологічних ситуацій; методи поточного, 
проміжного та підсумкового контролю знань і умінь [11, с. 24-26]. 

Слушною є думка Л.Б. Лукянової про те, що недоцільно 
розглядати екологічну освіту тільки як окремий тип освіти, додатковий 
час на вивчення питань раціонального природокористування або 
професійної екології, адже вона передусім передбачає зміни в освіті 
взагалі – її екологізацію. Зважаючи на зазначені позиції, Л.Б. Лук’янова 
в своїх дослідженнях визначила шість рівнів екологізації, кожен з яких 
має власні ознаки і забезпечується процесом вивчення відповідних 
предметів [5, с.11] (табл. 1). 
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Таблиця 1 
Характеристика рівнів екологізації [5, с.11] 

Рівень 
екологізації 

Характеристика змісту Предметна 
забезпеченість 

Інформаційно-
пізнавальний 

Історія виникнення проблеми. Правові 
та соціальні аспекти. Природоохоронні 
постанови уряду. 

Фундаментальні 
дисципліни 

Підготовчий Аналіз конкретних випадків 
негативного впливу на навколишнє 
середовище підприємствами галузі. 
Причини виникнення та способи 
упередження і усунення виникнення. 

Предмети 
екологічного 
спрямування. 
Фахово-орієнтовані 
дисципліни. 

Структурно-
логічний 

Узагальнення причинно-наслідкових 
зв'язків забруднення навколишнього 
середовища. 
Визначення наслідків негативного 
впливу на всіх рівнях екологічних 
угруповань. 

Фундаментальні та 
професійно-
орієнтовані 
дисципліни 

Конструктивно- 
екологічний 

Формування навичок і вмінь приймати 
техніко- екологічні рішення у 
відповідності з вимогами свідомого 
природокористування. 

Спеціальні 
предмети, 
інтегровані курси. 
Усі види практики. 

Професійно-
екологічний 

Реалізація конкретних еколого-
практичних заходів у професійній 
діяльності та повсякденному житті. 

Предмети 
екологічного 
спрямування; всі 
види практики. 

Свідомо-
етичний 

Впровадження екологічних аспектів у 
професійну діяльність і повсякденне 
життя, формування нових стереотипів 
поведінки. 

Усі предмети. 

 
На думку А.П. Розсохи, «Особливістю екологічної культури є 

прояв екологічних переконань у всіх видах діяльності учнів. При 
формуванні відповідального ставлення до природи суспільна 
необхідність збереження природи повинна бути перетворена у 
внутрішні потреби і інтереси школярів, що вимагає дотримання в 
процесі екологічної освіти ряду принципів: єдності засвоєння 
екологічних знань і накопичення учнями соціально-значущого 
особистісного досвіду, поведінки і дії; прогностичності тобто 
орієнтування учнів на ознайомлення і дослідження стану 
навколишнього середовища, глобальних, регіональних і краєзнавчих 
екологічних проблем; міждисциплінарність вивчення екологічних 
проблем; цілепокладання (педагогічну організацію) в спілкуванні з 
природою» [10, с. 140].  
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Модель екологічної культури вчителя географії має включати: 
 – вимоги до особистості, яка в екологічному відношенні 

сформована різнобічно, гармонійно, цілісно, організована її 
мотиваційно-змістова сфера; 

− володіння цілісною картиною сучасного світу «суспільство-
природа-людина»; 

– володіння системою умінь, що дозволяє виконувати основні 
соціальні функції у відповідності зі своєю екологічною позицією в 
суспільстві; 

– розумінням цілісної екологічної картини світу і свого місця в 
ній. Основоположними принципами екологічної освіти, без яких 
неможливе формування екологічної культури майбутнього вчителя 
географії, є принципи гуманізації, науковості, інтеграції, 
безперервності, систематичності, прогностичності, професіональної 
спрямованості [12]. 

У підготовці майбутніх учителів географії велике значення у 
формуванні екологічної культури мають курси фізичко-географічного 
циклу – «Геологія з навчальною практикою», «Землезнавство з 
навчальною практикою з курсовою роботою», «Географія ґрунтів з 
основа ґрунтознавства з навчальною практикою» «Географія материків і 
океанів» та «Фізична географія України» [1, 3, 9, 13]. 

Так щодо такої дидактичної мети, як формування екологічної 
культури також необхідно спиратися на цілу систему наук, які лягли в 
основу вище перерахованих навчальних предметів і курсів. Екологічні 
знання, що містяться в названих навчальних курсах, покликані 
сформувати у свідомості студентів наукову картину взаємодії людини 
та природи, озброїти студентів вірними методологічними підходами до 
пізнання та практичної діяльності в екологічній галузі. При такій основі 
можна розраховувати на появу глибокої професійної усвідомленості 
особистістю студента переходу до другого етапу освоєння умінь на 
практиці на глибокій мотиваційній основі. 

Значний потенціал формування екологічної культури майбутнього 
вчителя географії має курс «Географія материків і океанів». Відповідно 
до навчального плану спеціальності 014.07 Середня освіта (Географія) на 
природничо-географічному факультеті МДПУ імені Богдана Хмельницького 
на вивчення цього курсу відводиться 330 годин (11 кредитів ЄКТС) з 
них 148 годин на аудиторні заняття. У навчальній програмі мета курсу 
«Географія материків і океанів» визначаються як: 1) формування знань 
про природу різних регіонів Землі; 2) розуміння чинників, визначальних 
специфічних риси природи кожного регіону; 3) уявлення про 
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регіональні особливості взаємодії природи та людини, про основні 
екологічні проблеми кожного регіону та можливі шляхи їх вирішення. 
Одним із завдань курсу є засвоєння особливостей взаємодії людини та 
природи в межах кожного регіону, знайомство з регіональними 
аспектами основних екологічних проблем [13]. 

Крім того, в навчальній програмі зазначається, що у зв’язку з 
екологізацією географічних дисциплін зростає значення пізнання 
регіональних особливостей природи, тому необхідно посилювати 
регіональні огляди материків та океанів, що проводиться відповідно до 
програми. 

У змісті курсу також присутні теми та питання для формування 
екологічних умінь. До цих тем і питань у розділі «Фізична географія 
океанів» належать такі: принципи комплексної характеристики 
природних територіальних комплексів, особливості взаємодії людини і 
природи в різних фізико-географічних регіонах, вплив природних 
факторів на розселення, способи господарювання, культуру, побут та 
здоров’я людей , екологія людини та її співвідношення з географічними 
науками, органічний світ, природні ресурси, екологічні проблеми 
Атлантичного, Тихого, Північного Льодовитого та Індійського океанів, 
деякі питання циркуляції вод океанів і морів, явище Ель-Ніньо, заходи 
щодо охорони острівних природно-територіальних комплексів, морські 
парки, резервати, заповідники. У розділі «Фізична географія материків» 
виділимо такі питання: у темі «Північні материки − Євразія та Північна 
Америка»: забезпеченість водними ресурсами різних регіонів, земельні 
ресурси та їх використання, біологічні ресурси, особлива роль лісових 
ресурсів, заходи з охорони та відновлення лісів, найважливіші 
екологічні проблеми: виснаження ресурсів, забруднення повітря та вод, 
порушення балансу в природних територіальних комплексах, інші 
негативні наслідки використання природних ресурсів, особливості цих 
проблем та шляхів їх вирішення в Євразії та Північній Америці, ступінь 
зміненості природи різних регіонів у зв’язку з дією природних та 
соціально-економічних факторів, культурні ландшафти, охорона та 
раціональне природокористування в різних країнах регіону. 

У розділі «Регіональний огляд північних материків» виокремлено 
такі теми та питання: особливості освоєння природних ресурсів в 
екстремальних кліматичних умовах Арктики, великий ступінь 
антропогенного перетворення природних умов Європи, водні та лісові 
ресурси, прибережні ландшафти та проблеми, пов’язані з настанням 
моря, забруднення внутрішніх морів, деградація ґрунтово-рослинного 
покриву Середземномор’я, проблеми водопостачання у Передній та 
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Південно-Західній Азії; екологічні проблеми нафтовидобувних країн 
Перської затоки; результати тривалого антропогенного впливу на 
природу Східної та Південної Азії; екологічні проблеми, пов’язані з 
високою щільністю населення, розвитком господарства, урбанізацією; 
гідроенергетичні та лісові ресурси Лаврентійської височини та 
Тихоокеанського узбережжя Північної Америки, високий ступінь 
антропогенного перетворення Центральних рівнин, проблеми ерозії 
ґрунтів на Великих рівнинах, національні парки та унікальні природні 
об’єкти; надзвичайно високий ступінь антропогенної перетвореності 
центральної Америки та островів Карибського басейну та пов’язані з 
цим екологічні проблеми. 

У розділі «Загальний огляд південних материків» на формування 
екологічних умінь виділяються питання, пов’язані з використанням 
природних ресурсів, знищенням лісів, спустошенням савани, 
проблемами водопостачання, порушенням льодового покриву 
Антарктиди. 

У розділі «Огляд окремих південних материків» мають бути 
виділені питання лісових та водних ресурсів Амазонії та їх значення для 
глобальних природних процесів, високого ступеня перетворення 
природи Центральних Анд, проблеми опустелювання, ерозії ґрунтів, 
деградації рослинного покриву в Сахарі, антропогенний вплив на 
природу у центральній та Східної Африки, екологічні проблеми, 
національні парки Південної Африки та Австралії. У заключному 
розділі порушуються питання моніторингу природного довкілля. 

І.Г. Дудка та В.М. Носаченко зазначають, що екологічний 
принцип вивчення дисциплін сприяє усвідомленому засвоєнню 
найскладніших питань, але продуктивним такий  підхід буде лише за 
таких умов, коли вивчення природи, господарства і економіки України 
буде розглядатися у взаємозв’язку з об’єктами,  явищами  і процесами 
рідного краю. З огляду на це в підготовці майбутнього вчителя географії 
постає нагальне завдання формування екологічної  компетентності в 
ключі інноваційного вдосконалення системи вищої освіти [2, с. 132]. 

Найважливішим курсом у формуванні екологічної культури  
майбутнього вчителя географії є «Фізична географія України». За 
навчальним планом спеціальності 014.07 Середня освіта (Географія) на 
вивчення цієї дисципліни відводиться 90 годин (3 кредити ЄКТС) 
навчального часу,з них 46 на аудиторні заняття. Предмет вивчається на 
старших курсах та є підсумковою фізико-географічною дисципліною. 

Аналіз навчальної програми курсу «Фізична географія України» з 
метою вирішення завдань формування екологічних умінь майбутніх 
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учителів географії дозволив нам виокремити теми які найбільше 
відповідають екологізації змісту даного курсу (табл. 2). 

 
Таблиця 2 

Зміст екологізації курсу «Фізична географія України» 
Тема курсу Екологічний зміст вивчення теми 
Корисні копалини 
України 

звертається увага на питання антропогенної зміни 
компонентів географічного середовища в процесі 
видобутку корисних копалин 

Геоморфологічна 
будова України 

питання ерозійного розчленування території та заходів 
боротьби з ярами, формування антропогенного рельєфу 

Клімат України екологічну спрямованість мають питання антропогенного 
забруднення атмосфери, впливу його на умови життя 
людей, охорони атмосферного повітря від забруднення, 
антропогенної зміни клімату 

Внутрішні води 
України 

виокремлюються питання зміни стоку у зв’язку з 
господарською діяльністю людини, проблеми 
перерозподілу стоку рік та їх екологічні аспекти, проблеми 
охорони підземних вод, проблеми осушення боліт, заходи 
щодо охорони та відновлення водних ресурсів 

Ґрунтово-рослинний 
покрив і тваринний 
світ України 

звертається увага на питання природної родючості ґрунтів, 
ґрунтових та земельних ресурсів, меліорації, антропогенної 
зміни ґрунтів та рослинного покриву, охорони ґрунтів та 
рослинності, вплив антропогенного фактору на тваринний 
світ 

Природно-
територіальні 
комплекси.  
Фізико-географічне 
районування 
території України. 
 

виокремлено питання господарського використання 
природних ресурсів зон, ступінь антропогенної зміни 
природи 

Зони мішаних і  
широколистяних 
лісів України 

виокремлюються питання осушення боліт, незаконний 
видобуток бурштину та його екологічні наслідки для 
природи 

Степова зона 
України 

звертається увага на засолення ґрунтів, дефляцію ґрунтів  

Чорне море екологічні проблеми Чорного моря, наявність 
сірководневого шару в морі 

Азовське море екологічні проблеми Азовського моря, по’вязані з 
господарською діяльністю людини 

 

Висновки. Аналіз змісту курсів професійного циклу «Фізична 
географія материків і океанів» та «Фізична географія України» з 
вичленуванням питань, що загострюють проблеми практико-
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орієнтованої екологічної діяльності, прояснили нам поле діяльності для 
формування екологічної культури майбутніх вчителів географії. Проте 
цим завдання формування екологічної культури студентів не 
вичерпується. 

Навчання предметам професійного циклу як умову формування 
екологічної культури ми пов’язуємо з вирішенням ще двох супутніх 
завдань: 

− з регламентацією переліку професійних екологічних умінь, 
пов’язаних з вирішенням тим чи іншим конкретним екологічним 
завданням, що випливає і контексту навчальної теми; 

− з можливістю виявлення та показу самої технології формування 
екологічної культури у навчальному процесі. 

В результаті вирішення цих останніх завдань ми наближаємось до 
рівня реальної готовності студентів до виконання еколого-практичної 
діяльності.  
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